
Schöpfen, ohne zu 

erschöpfen 
 

Babaji  

18.04.2026 

→ Video der 143. Lichtlesung & Buchpräsentation  
 

→ Video der 144. Lichtlesung & Buchpräsentation  

 

 

DIE MENSCHEN STÄRKEN 

https://www.youtube.com/watch?v=IQFzQD3_m0Q
https://www.youtube.com/watch?v=IQFzQD3_m0Q
https://www.youtube.com/watch?v=Qj9pLMtH6lA
https://www.youtube.com/watch?v=Qj9pLMtH6lA
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Nächste Lichtlesung & Buchpräsentation   

 

PRAXISBUCH DER 

TRANFORMATION  

BAND 2 

 

Im Rahmen einer Doppellichtlesung: 
 

Samstag 6.6.2026 Beginn 17 Uhr! 

Sonntag 7.6.2026 Beginn 17 Uhr! 

 

Eintrittskarten HIER erhältlich! 

 

Veranstaltungsort: 

Lorely Saal 

Penzinger Straße 72 

1140 Wien 

https://lichtweltverlag.at/lichtlesung-next/
https://shop.weeztix.com/56eba5d6-16ab-11ef-a9cb-7e126431635e/tickets?shop_code=uxqa6gmg
https://shop.weeztix.com/56eba5d6-16ab-11ef-a9cb-7e126431635e/tickets?shop_code=uxqa6gmg
https://lorely-saal.jimdo.com/
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Buchneuerscheinung:  
 

LEBEN IN DER FÜLLE GOTTES 

Digitale Ausgabe  

📖 Leseprobe 

 

https://lichtweltverlag.at/produkt/leben-in-der-fuelle-gottes/
https://lichtweltverlag.at/produkt/am-ende-siegt-die-liebe/
https://lichtweltverlag.at/produkt/am-ende-siegt-die-liebe/
https://lichtweltverlag.at/produkt/leben-in-der-fuelle-gottes-digital/
https://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2025/11/LP-Am-Ende-siegt-die-Liebe.pdf
https://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2025/11/LP-Am-Ende-siegt-die-Liebe.pdf
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Neu: Hörbuch 

  

 Hörprobe 

https://lichtweltverlag.at/produkt/frieden-ist-die-meisterschaft-mp3-download/
https://lichtweltverlag.at/produkt/frieden-ist-die-meisterschaft-mp3-download/
https://lichtweltverlag.at/produkt/frieden-ist-die-meisterschaft-mp3-download/
https://www.youtube.com/watch?v=8gkY5quoPH4&list=PLN5OA4fAEo-UbaDhIGsHo3ChPzCAGx3ec&index=3
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„Diese Tage meistert, wer mit den 

richtigen Werkzeugen arbeitet – und 

das einzig richtige und zugleich 

wirksamste Werkzeug ist das Licht 

GOTTES!“ 

 

BABAJI 
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Schöpfen, ohne zu 

erschöpfen  
BABAJI  

→ Botschaft aus der 143. & 144. Lichtlesung & 

Buchpräsentation – Video ab Beginn  

 

 
Unerklärliche Müdigkeit 

 

Eine unerklärliche Müdigkeit hat viele Menschen erfasst und 

sie suchen nach Lösungen, um die Lebenskräfte zu wecken 

und um eine Wende zum Besseren zu erzielen.  

Du schläfst, du machst Pausen, du meditierst, du erdest dich 

oder ziehst dich zurück – jedoch die Müdigkeit bleibt wie ein 

Gast, den du nie zu dir gebeten hast.  

 

Geliebter Mensch,  

diesem Thema, das jetzt immer mehr Menschen betrifft und 

von immer mehr Menschen als Belastung wahrgenommen 

wird, wollen wir uns in dieser Bewusstseinsarbeit mit ganzer 

Aufmerksamkeit widmen.  

https://www.youtube.com/watch?v=IQFzQD3_m0Q
https://www.youtube.com/watch?v=IQFzQD3_m0Q
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Es ist Zeit, dass ihr Verständnis über die energetischen 

Herausforderungen dieser Zeit erhaltet, dass euch bewusst 

wird, was eure Entscheidungen damit zu tun haben und wie 

eure „Nicht-Entscheidungen“ darauf Einfluss nehmen. 

 

Denn nichts ist heute wichtiger, als dem äußeren Chaos 

innere Harmonie – durch klare Entschlüsse und durch 

gelebte Wahrhaftigkeit – entgegenzusetzen. Das sind die 

Säulen, die dich stabil halten, und das ist die Basis, auf der 

dich der Wind der Zeit zum Ort deiner Sehnsucht trägt.  

 

Du lebst in einer Zeit, die alles möglich macht, so du bereit 

bist, dich der Ganzheit zu öffnen.  

 

Du lebst in einer Zeit, die alles verwandeln kann, so du bereit 

bist, dich verwandeln zu lassen.  

 

Du lebst in einer Zeit, in der die göttliche Ordnung 

wiederhergestellt wird, so du bereit bist, das Göttliche an dir 

zu erkennen und das Göttliche in dir anzunehmen.  
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Geliebter Mensch, wie sehr diese Welt auch von der 

Illusion, der Einzelne sei unbedeutend, geblendet wird – in 

Wahrheit geht es nur um DICH, um dein Leben, um dein 

Sein, um dein ICH BIN.  

 

Auf dieser Grundlage betrachten wir nun die Ursachen der 

Müdigkeit und Erschöpfung, von denen immer mehr 

Menschen erfasst werden und wofür es keine 

nachvollziehbaren Gründe zu geben scheint. 

 

Erstes Phänomen: Hohe Schwingungsrealität 

 

Zunächst ist das Wissen, dass diese Welt jeden Tag tiefer in 

eine ihr bisher völlig unbekannte neue und höhere 

Schwingungsrealität eingetaucht wird, von zentraler 

Bedeutung. Diese Tatsache wirkt sich energetisch indem aus, 

dass sich eure Eigenschwingung verändert, was zu einer 

immer feiner werdenden Wahrnehmung führt. Diese 

Umstellung wird vom menschlichen Körper in der Phase der 

Integration als Belastung empfunden.  
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Das ist somit die erste Ursache für die sich ausbreitende 

Müdigkeit, denn diese Schwingungsamplituden, die in immer 

höherer Frequenz zu euch gelangen, müssen – ähnlich wie die 

Höhenluft bei einem Aufstieg im Gebirge - integriert werden.  

Während dieser Anpassung sind der feststoffliche und die 

feinstofflichen Körper des Menschen gefordert und das geht 

meist mit dieser in Wellen auftretenden Müdigkeit einher. 

 

Zweites Phänomen: Widerstand verstärkt Müdigkeit 

 

Als zweite Tatsache gilt es zu beachten, dass jeder innere 

Widerstand die Müdigkeit verstärkt. Das bedeutet: Das 

göttliche Licht ermutigt die Menschen, ihre noch offenen 

Themen zu klären. Wer sich dieser göttlichen Aufforderung 

verschließt, erzeugt einen inneren Widerstand, der sich durch 

Müdigkeit äußert und oft in Frustration übergeht.   

 

Was insgesamt geschieht, ist: Während im Außen die 

Auflösungsprozesse der alten Zeit immer offensichtlicher 

hervortreten, wird der Mensch in seinem Inneren mit der 

neuen Energiequalität versorgt.  
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Dabei wird der Mensch aus dem alten Zeitgefüge immer 

wieder herausgehoben, um sich an die höhere Schwingung zu 

gewöhnen und um auf den Übertritt in die nächste Dimension 

vorbereitet zu werden.  

Die träge ALTE Energie wird von der dynamischen NEUEN 

Energie abgelöst. Das erzeugt eine innere Spannung, der ein 

Mensch dieser Dichte zeitlebens bisher noch niemals 

ausgesetzt war. Das bedeutet: 

 

Der Mensch dieser Zeit lebt in diesem Spannungsfeld 

zwischen alter und neuer Energie. Damit zu interagieren 

und diese Energien zu integrieren, das ist die 

Herausforderung des Menschen auf seinem Weg zur 

Meisterschaft.  

 

Dabei kommt es zu dem Phänomen, dass du die alte Energie 

nicht mehr leben willst und die neue Energie noch nicht 

vollständig leben kannst. Zwischen dem nicht mehr Wollen 

und dem nicht mehr Können zu pendeln, bedeutet, die 

„Eigenenergie“ zu verschieben, was Körper und Geist 

gleichsam beansprucht und schließlich zu dieser bisher 

unerklärlichen Müdigkeit führt. 
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Drittes Phänomen: Veränderung der Identität 

 

Als drittes Phänomen, das Geist und Körper beansprucht, 

erleben die hier angesprochenen Menschen aufgrund der 

Veränderung der Energie die Veränderung ihrer Identität! 

 

Du nimmst wahr, wie sich dein Bewusstsein verschiebt - und 

oft erkennst du dich selbst nicht wieder.  

Was dir noch nie in den Sinn kam, Empfindungen und 

Gefühle, die dir bisher fremd waren, verunsichern dich 

zunächst und werden schließlich zur Norm. Dieses Phänomen, 

an das sich dein Alltagsbewusstsein erst gewöhnen muss, 

bringt auch mit sich, dass du die Kontrolle verlierst. Wie sehr 

dich das fordert oder ermüdet, liegt daran, wie sehr du bereit 

bist, die Kontrolle abzugeben.  

 

Meist braucht es einige Zeit, damit entspannt und ganz 

natürlich umgehen zu können – und allmählich wird es immer 

leichter, das Neue zu integrieren.  
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Du bemerkst, dass sich deine innere Wahrnehmung festigt 

und stabilisiert, du gewinnst eine neue, innere, spirituelle 

Gewissheit und fühlst dich mitten im äußeren Chaos innerlich 

orientiert. Das ist dein Geschenk, wenn du bereit bist, 

durchzuhalten, das alte Leben aufzugeben und die Kontrolle 

abzugeben. 

  

Auf diese Weise arbeitet das spirituelle Licht im Zuge der 

Schwingungserhöhung der Erde mit dir und du veränderst 

dich. Es löscht deine alten Programmierungen oder beginnt 

sie umzuschreiben – und plötzlich erkennst du dich selbst 

nicht mehr.  

 

Zusammengefasst: Die Umbauarbeiten, die du im Außen 

wahrnehmen kannst, finden auch in deinem Inneren statt. 

Wundere dich nicht länger, dass du müde bist, denn dieses 

energetische Programm versetzt dich in diesen Zustand, weil 

es dich so braucht, da nur in dieser Verfassung mit dir 

gearbeitet werden kann.   

Es braucht dich im Modus des Rückzugs, im Modus der 

Innenschau und im Modus der Stille. Denn nur auf diese 

Weise entfalten sich Spirit und der göttliche Wille.  
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Während du also die Kontrolle über das Außen verlierst, 

gewinnst du die Orientierung in dir zurück.  

Das ist, was geschieht, wenn sich die Energien verändern, 

wenn du von der Trägheit in ein dynamisches Bewusstsein 

übergehst.  

 

Die neue Energie leben 

 

JJK: Wie können wir diesen Prozess unterstützen, sodass die 

Müdigkeit weicht? Ich kenne viele Menschen, die das betrifft! 

Wie können wir die neue Energie am besten integrieren und 

damit vertraut werden? Wie können wir die neue Wahrheit 

leben, wenn sich das Alte so beharrlich einmischt und 

aufdrängt? 

 

BABJI: Jede Veränderung am spirituellen Pfad lebt von 

deiner Bereitschaft, innere Widerstände aufzugeben und 

Kontrolle abzugeben.  

 

Die neue Energie der Wahrhaftigkeit zu leben, heißt, deinen 

Handlungen den entsprechenden Stempel zu verleihen. 
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Konkret bedeutet dies für dich: Lebe deine neue innere 

Wahrheit, ohne Verstellung, ohne Täuschung, ohne 

Kompromisse – im vollkommenen Gottvertrauen!  

Widme dich jetzt dieser Selbstbetrachtung und konfrontiere 

dich mit diesen drei Fragen: 

 

1.Lebe ich meine Wahrheit oder neige ich zur Verstellung? 

 

Pause …  

 

2. Gebe ich Kontrolle ab oder neige ich dazu, Kontrolle 

auszuüben? 

 

Pause … 

 

3. Vertraue ich meiner göttlichen Führung? 

Pause … 

 

Die Antworten geben Aufschluss über deinen wahren Status 

und erklären dir, warum du dich fühlst, wie du dich fühlst.  
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Widerstand macht müde – Wahrheit bringt Energie und 

verleiht dir Flügel.   

 

Du kannst wie ein Fluss ohne Widerstand Richtung Ozean 

fließen – oder gegen den Strom Richtung Quelle streben. 

Beides ist geehrt und auf beiden Wegen erreichst du das Ziel, 

indem du den Widerstand aufgibst. Denn nur auf diese Weise 

wird die Energie freigesetzt, die du für deinen Weg brauchst.  

 

Das ist der Weg des Schöpfens, ohne zu erschöpfen.  

Darin liegt das Geheimnis eines an GOTT angebundenen 

Lebens: Energie steht dir zur Verfügung, wann immer und 

wie viel du auch brauchst.  

 

Hast du diesen Status erreicht, dann fühlt sich dein Leben 

anders an. Fülle ist zurückgekehrt, Leichtigkeit und Freude 

bestimmen deinen Alltag und die Müdigkeit lässt nach.  

Von unsichtbarer Stelle mit Energie versorgt, erfreust du dich 

des Lebens und die Welt belastet dich nicht mehr.   
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Paradigmenwechsel 

 

Dieser Paradigmenwechsel im menschlichen Bewusstsein ist 

jetzt im Gange und während des Übergangs werden die 

Menschen von einer Müdigkeit, die bis zu einer unglücklichen 

Erschöpfung reichen kann, erfasst.  

 

Ohne ABER 

 

Der Schlüssel, wenn du dich mitten in der Umstellung 

befindest, ist, die Akzeptanz – dich selbst weder zu beurteilen 

noch zu verurteilen. Leiste keinen Widerstand, wenn dir die 

Energie ausgeht oder du nicht mehr so viel, wie gewohnt, 

leisten kannst. Akzeptiere, was ist, und orientiere dich neu. 

Fühle, was sich neu anfühlt, lebe, was gelebt werden will, sei 

der, der du bist – unverstellt und authentisch. Sag JA, sag 

NEIN – und streiche das ABER aus deinem Wortschatz.  

 

JJK: Sind auch jene Menschen, die vom Wandel gar nichts 

wissen wollen, von dieser Müdigkeit betroffen? 
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BABAJI: Solange die Welten nicht getrennt sind und sich die 

Erde im Korridor zur nächsthöheren Dimension befindet, sind 

alle Menschen davon betroffen. Diese energetische 

Umstellung wirkt sich auf alles und auf jeden aus.  

Erst nachdem sich die Spreu vom Weizen endgültig getrennt 

hat, schlägt das Pendel für die EINEN in ihr altes und 

vertrautes Leben zurück, während es für die ANDEREN licht 

wird und leicht, denn sie sind angekommen am Ort ihrer 

Sehnsucht. Bis zu diesem Tag sei dir bewusst: Du kannst 

deinen Mitmenschen helfen, jedoch du kannst niemanden 

retten oder in den Himmel mitnehmen. Du kannst deinen 

Mitmenschen die Richtung weisen, jedoch du kannst für 

niemanden den Weg gehen. Du kannst die Mitmenschen 

aufklären, jedoch kann ein jeder nur das sehen, was er sehen 

will. Deshalb kommt es auf dich an, auf deine Entscheidungen 

oder „Nicht-Entscheidungen“. 

 

Lösungen 

 

Was ist zu tun, wenn du mit der neuen Energie noch nicht 

arbeiten kannst und wenn du mit der alten dich lähmenden 

Energie nicht mehr arbeiten willst?  
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1. Akzeptanz und Widerstand aufgeben 

2. Das Leben bewusst verlangsamen 

3. Innere Konflikte sehen und lösen 

 

Dein Körper und dein Geist werden müde, wo deine 

Handlungen mit deiner Seele nicht mehr übereinstimmen.  

Die Ruhepausen bieten keine Entlastung, ein Urlaub keine 

Erholung und Meditationsseminare keinen bleibenden inneren 

Frieden.  

 

Was du brauchst, wenn dein Körper und Geist müde sind, 

ist nicht mehr Schlaf, sondern eine Neubestimmung, eine 

Neuausrichtung und eine Neubesinnung. 

 

Das Yoga dieser Zeit 

 

Es braucht keine Menschen, die Gebete wiederholen und 

dabei ihre Hausaufgaben der Transformation vernachlässigen.  

Es braucht Menschen, die sich ihrer eigenen Sache annehmen, 

ihre offenen Themen sehen wollen und ihrer Heilung mit Elan 

und Freude entgegengehen. 
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Das einzige Yoga dieser Zeit ist das Yoga der Arbeit an 

deiner seelischen Reifung, indem du dir selbst nicht aus 

dem Weg gehst, sondern du dir mit Begeisterung 

entgegengehst.  

 

JJK: Es gibt ja auch eine Müdigkeit, die allein körperlichen 

Umständen geschuldet ist – generell zu viel Arbeit und zu 

wenig Schlaf, körperliche Umstellungen bei Frauen und 

Männern im fortgeschrittenen Alter, Lebensumstände, die 

schwierig sind. Meine Frage ist daher: „Wie kann der Mensch 

unterscheiden, um welche Müdigkeit es sich dabei handelt?“ 

 

BABAJI: Wer zu wenig Schlaf hat, sucht den Schlaf, wer zu 

viel arbeitet, macht Pausen, wer mit biologischen körperlichen 

Umstellungen zu tun hat, der wartet ab, bis die Zeit der 

Umstellung vorüber ist. Alles pendelt sich wieder ein, die 

Natur hat vorgesorgt und der kluge Mensch weiß sich zu 

helfen.  

 

Glückliche Erschöpfung 

 

Und doch gibt es auch die glückliche Erschöpfung. 
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Du hast dein Tagwerk verrichtet, bist mit deinem Leben im 

Frieden und hast deinen inneren Kompass auf Gott 

ausgerichtet. Du lebst deine Wahrheit, du lebst deine Klarheit, 

die bist, was du bist – ohne Verstellung, ohne Täuschung und 

frei von Illusionen. Du hast deinen Platz eingenommen, deine 

Aufträge haben dich gefunden und du lebst durch die Freiheit, 

die in Gott liegt.  

 

Was dich erschöpft, ist der trägen Zeit, was dich ermüdet, ist 

dem feststofflichen Körper geschuldet – in der Stille findest 

du schnell die Kraft wieder und im Schlaf ordnen sich die 

Dinge neu.  

 

Erschöpfung, weil die Arbeit getan ist, ist der Frieden des 

Tüchtigen, Erschöpfung weil die Arbeit noch getan 

werden muss, ist die Unruhe des Zögerlichen.  

 

Die neue Müdigkeit, von der hier die Rede ist, ist eine 

Müdigkeit, die dich schützt, damit du dich neu ausrichten und 

die inneren Bewusstseinsprozesse integrieren kannst. Stelle 

dir eine Operation vor! Der Körper wird in Schlaf versetzt, 

damit die Operation stattfinden kann.  
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Ähnliches geschieht mit dir während der Umwandlung deines 

Körpers und Geistes zu einem voll bewussten göttlichen 

Menschen. Die Aktivierung deines göttlichen Wesens ist die 

größte Umstellung, der ein Mensch jemals ausgesetzt war – 

und genau dies geschieht, während du von einer unheimlichen 

Müdigkeit heimgesucht und von Erschöpfung geplagt wirst.  

Es ist ein Vorgang, der in Wellen verläuft – und so gibt es 

Tage, da bist du zu gar nichts mehr fähig und zu nichts 

imstande, dann wird es wieder licht und leicht und das Leben 

ist pure Freude.  

Wie bleibst du dieser Situation gewachsen, worauf kommt es 

an? 

 

Erdung, Verbindung, Transzendenz 

 

Dich zu erden, damit du verwurzelt bleibst. 

Dich zu verbinden, damit du die Schwingung halten kannst. 

Dich zu transzendieren, damit du dein ICH BIN leben kannst. 

 

Erde dich! 

ICH, (nenne hier deinen Namen), 

VERFÜGE ÜBER DAS LICHT DER VERWANDLUNG. 
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Verbinde dich! 

ICH, (nenne hier deinen Namen), 

VERBINDE MICH DER QUELLE ALLEN LEBENS. 

 

Transzendiere dich! 

ICH, (nenne hier deinen Namen), 

BIN DAS ICH BIN. 

 

So gehe hin und schöpfe, ohne zu erschöpfen, aus der Quelle 

allen Seins! 

 

Ich bin bei dir – ewiglich. 

 

BABAJI 

 

→ Im Lichte leben! (pdf) – ERZENGEL MICHAEL 

 
 

https://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2025/07/ERZENGEL-MICHAEL-Im-Lichte-leben.pdf
https://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2025/07/ERZENGEL-MICHAEL-Im-Lichte-leben.pdf
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Sie unsere Arbeit schätzen:  

Bitte unterstützen Sie uns! 

 

Geschätzte Leser, Liebe Freunde! 

Unsere Arbeit ist nur durch ihre tatkräftige finanzielle Unterstützung 

möglich, denn das kostenlose Bereitstellen von Botschaften und 

Wissen kostet Geld. Zusätzlich verzichten wir, um die Klarheit der 

Webseite und die reine Schwingung der Beiträge zu gewährleisten, 

auf Werbung auf unserem Internet-Portal. Aus tiefster Überzeugung 

wollen wir diesen Weg fortführen.  

Daher bitten wir Sie, liebe Leser, um Ihre Unterstützung: Sichern Sie, 

durch Ihre Spende, diesen Service und die Existenz des Lichtwelt 

Verlages. 

Sehr herzlich 

Ihr Lichtwelt-Team, Karl Kassl & Jahn J Kassl  

>>> Spende, Energieausgleich, Unterstützung  

 

Volksbank Wien AG 

IBAN: AT72 4300 0484 0551 7003 

BIC: VBOEATWW 

https://lichtweltverlag.at/spenden/
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Der Autor 
 

 

 

 

Jahn J Kassl, geboren 1965, dient, nachdem bei ihm 2005 die 

spirituellen Zugänge geöffnet wurden, als Kanal der geistigen 

Lichtebenen des Seins. Seither werden ihm nahezu täglich 

Botschaften übermittelt. 2009 wurde dem Autor aufgetragen, den 

Lichtweltverlag zu gründen, damit die Botschaften eine weite 

Verbreitung erfahren.  

Neben den vielen Publikationen (Printbücher, eBooks) sind es vor 

allem die täglichen Veröffentlichungen am Lichtweltblog, die zu 

einer stetig anwachsenden Leserschar beitragen. Seit der Gründung 

des Verlages finden regelmäßig >>> Lichtlesungen statt. Das sind 

öffentliche Veranstaltungen, bei denen dem Autor „live“ Botschaften 

übertragen werden. Dies ermöglicht den Menschen, an der lichtvollen 

Wirklichkeit des Himmels direkt teilzuhaben und den Autor bei der 

Arbeit zu erleben. 

 

Als »Schreiber Gottes« besteht seine vorrangige Aufgabe darin, die 

ihm übertragenen Botschaften genau, klar und unkommentiert 

weiterzureichen.  

Jahn J Kassl ist ein Wegbereiter, um die Menschen beim Weg ins 

Licht zu begleiten und um ihnen beim Übergang in die neue 

Seinsrealität beizustehen. Der Autor lebt seit 1983 in Wien. 

http://lichtweltverlag.at/lichtlesungskalender/
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Publikationen Jahn J Kassl 

 

 

 

DIE JESUS BIOGRAFIE – TEIL I 

(Smaragd Verlag, 2008, gebundene Ausgabe) 

LICHT I – HEILUNG DURCH GOTT 

(Smaragd Verlag, 2008, gebundene Ausgabe, eBOOK, 2011, 

Lichtweltverlag, Neuauflage, Lichtweltverlag, 2018, Taschenbuch) 

LICHT II 

(Lichtweltverlag, 2009, gebundene Ausgabe und eBOOK, 2010) 

2026 

(Lichtweltverlag, 2010, eBOOK, 2011, gebundene Ausgabe) 

DIE JESUS BIOGRAFIE – TEIL II 

(Lichtweltverlag, 2010, eBOOK, 2011, gebundene Ausgabe) 

OFFENBARUNGEN SANANDA – TEIL I 

(Lichtweltverlag, 2010, eBOOK) 

DER LICHTNAHRUNGSPROZESS – GRENZERFAHRUNG IN 

21 TAGEN 

(Lichtweltverlag, 2011, eBOOK ) 

SPRACHE DER SEELE – 13 SCHLÜSSEL ZUM LEBEN 

(Lichtweltverlag, 2011, eBOOK) 

30 TORE ZUR ERLEUCHTUNG 

(Lichtweltverlag, 2012, eBOOK) 

KURS IM KREIEREN – PAUL DER VENEZIANER 

(Lichtweltverlag, 2012, eBOOK) 

KURS ZUR FREIHEIT – BABAJI 

(Lichtweltverlag, 2012, eBOOK) 

OFFENBARUNGEN SANANDA – TEIL II 

(Lichtweltverlag, 2012, eBOOK) 

TROMMELSCHLAG DES SCHÖPFERS 

(Lichtweltverlag, 2013, eBOOK) 

ELIJA PROPHEZEIUNGEN 1–48 

(Lichtweltverlag, 2013, eBOOK) 
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LEBEN, BAND I 

(Lichtweltverlag, 2013, gebundene Ausgabe)  

TELOS, WILLKOMEN IN AGARTHA 

(Lichtweltverlag, 2014, gebundene Ausgabe)  

ELIJA PROPHEZEIUNGEN 49 – 65, FÜR ALLE 4D-WELTEN 

BIS IN DAS JAHR 3000 

(Lichtweltverlag, 2014, eBOOK) 

KRISTALLWÜRFEL DES AUFSTIEGS 

(Lichtweltverlag, 2015, gebundene Ausgabe) 

DIE JESUS BIOGRAFIE – TEIL I  

(Lichtwelt Verlag Neuveröffentlichung 3. Auflage, 2016, Taschenbuch)  

DIE GROSSE ZEIT IST GEKOMMEN  

(Lichtweltverlag, 2015, Meisterdialoge 1, Taschenbuch) 

ES WIRD STILL AUF DIESER WELT 

(Lichtweltverlag, 2016, Meisterdialoge 2, Taschenbuch) 

30 TORE ZUR ERLEUCHTUNG 

(Lichtweltverlag, 2017, Taschenbuch) 

DIE ERDE WIRD NICHT ZERSTÖRT! 

(Lichtweltverlag, 2017, Meisterdialoge 3, Taschenbuch) 

KURS IM KREIEREN 

(Lichtweltverlag, 2017, Taschenbuch) 

JETZT BIST DU DA – TAGEBUCH EINES ERWACHENS 

(GESPRÄCHE MIT JESUS SANANDA) 

(Lichtweltverlag, 2017, Taschenbuch) 

IM ZEICHEN DES WANDELS 

(Lichtweltverlag, 2018, Meisterdialoge 4, Taschenbuch) 

KURS ZUR FREIHEIT 

(Lichtweltverlag, 2018, Taschenbuch) 

ATMAR – JENSEITS ALLER KONZEPTE 

(Lichtweltverlag, 2018, Taschenbuch) 

WANDEL DER HERZEN 

(Lichtweltverlag, 2018, Meisterdialoge 5, Taschenbuch) 
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SPRACHE DER SEELE  

(Lichtweltverlag, 2019, Taschenbuch) 

LICHTSPUR IN DAS GOLDENE ZEITALTER 

(Lichtweltverlag, 2019, Meisterdialoge 6, Taschenbuch) 

DU BIST BEHÜTET 

(Lichtweltverlag, 2019, Meisterdialoge 7, Taschenbuch) 

ENTSCHEIDENDE JAHRE DER MENSCHHEIT  

(Lichtweltverlag, 2020, Meisterdialoge 8, Taschenbuch) 

SANANDA OFFENBARUNGEN 1  

(Lichtweltverlag, 2020, Taschenbuch) 

ERLÖSUNG  

(Lichtweltverlag, 2020, Meisterdialoge 9, Taschenbuch) 

GELASSENHEIT IM STURM 

(Lichtweltverlag, 2021, Taschenbuch) 

VOLLENDUNG  

(Lichtweltverlag, 2021, Meisterdialoge 10, Taschenbuch) 

BEFREIUNG  

(Lichtweltverlag, 2022, Taschenbuch) 

AUFERSTEHUNG  

(Lichtweltverlag, 2022, Meisterdialoge 11, Taschenbuch) 

AUFBRUCH IN DIE FREIHEIT  

(Lichtweltverlag, 2023, Meisterdialoge 12, Taschenbuch) 

HANNELORE  

(Lichtweltverlag, 2023, Taschenbuch) 

VERHEISSUNG – ALLES KOMMT ZUM GUTEN  

(Lichtweltverlag, 2023, Meisterdialoge 13, Taschenbuch) 

DAS GESCHENK  

(Lichtweltverlag, 2024, Bewusstseinsarbeit 2, Taschenbuch) 

FRIEDEN IST DIE MEISTERSCHAFT 

(Lichtweltverlag, 2024, Meisterdialoge 14, Taschenbuch) 
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DER HIMMEL ANTWORTET, Band 1 

(Lichtweltverlag, 2024, Taschenbuch) 

DER LICHTNAHRUNGSPROZESS 

(Lichtweltverlag, 2024, Taschenbuch) 

SÄEN JÄTEN ERNTEN  

(Lichtweltverlag, 2024, Meisterdialoge 15, Taschenbuch) 

DER HIMMEL ANTWORTET, Band 2 

(Lichtweltverlag, 2025, Taschenbuch) 

PRAXISBUCH DER TRANFORMATION, Band 1 

(Lichtweltverlag, 2025, Taschenbuch) 

AM ENDE SIEGT DIE LIEBE 

(Lichtweltverlag, 2025, Meisterdialoge 16, Taschenbuch) 

LEBEN IN DER FÜLLE GOTTES 

(Lichtweltverlag, 2026, Bewusstseinsarbeit 3, Taschenbuch) 
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