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 SANANDA: „Erde, Wasser, Feuer, Luft und Äther kommen auf eine 

für die Menschen bisher unbekannte Weise in Bewegung.  (…) 

Die alten Paradigmen lösen sich mit den alten lichtarmen Eliten auf. 

Was danach entsteht, ist: eine Menschheit, die ihre lichtvollen 

göttlichen Visionen konstruktiv lebt – auf einer Erde, deren 

Landkarten umgeschrieben sind.“ 

 

WANDEL DER HERZEN 

E-Book 

https://lichtweltverlag.at/produkt/wandel-der-herzen/
https://lichtweltverlag.at/produkt/wandel-der-herzen/
https://lichtweltverlag.at/produkt/wandel-der-herzen/
https://lichtweltverlag.at/produkt/wandel-der-herzen-digital/
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»Worum es geht, ist, dass du auf die 

ganz konkreten Veränderungen, die 

sich aufgrund deiner Transformation 

ergeben, positiv und offen reagierst, 

dass du dann, wenn es darauf ankommt, 

nicht blockierst, sondern 

handlungsfähig bleibst und reagierst, 

dass du handelst, wo du handeln sollst 

und dass du integrierst, dass deine 

innere Verwandlung immer 

Konsequenzen im außen nach sich 

zieht.« 

 

MEISTER ST. GERMAIN 
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Überwinde innere 

Widerstände! 
 

MEISTER ST. GERMAIN  
 

 

 

Der gute Ton 

 

Träumt weiter von der lichtvollen Zukunft der Menschheit 

und imaginiert weiter, sodass sich der Wandel für euch 

harmonisch gestaltet und heilend auf die Seele auswirkt.  

 

Geliebte Menschen,  

ihr habt es in der Hand, wie sich die kommenden Jahre 

gestalten. Euren Entscheidungen, eurem Verhalten und eurer 

Schwingung ist der Wandel ausgesetzt und alles hört auf den 

Klang eurer Herzen. Es ist der gute Ton, auf den es dabei 

ankommt. Denn ein Mensch, der sich weitgehend von seinen 

Dämonen befreit hat, schwingt in der Amplitude, die einen 

harmonischen Übergang gewährleistet.  
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Der Sprung in die neue Dimension des Seins kann mit großer 

Freude erwartet oder aber von Ängsten begleitet sein. So viel 

Neues, so viel Unerwartetes steht bevor.  

 

Sich dem Wandel aus ganzem Herzen hingeben zu können, 

das ist die Herausforderung, vor der ihr jetzt steht.  

Dabei kommt es auf die dementsprechende innere 

Verfasstheit des einzelnen Menschen an, was bedeutet:  

 

Je feiner und reiner die Grundschwingung eines 

Menschen ist, desto fließender gestaltet sich der Übergang 

auf die Neue Erde.  

 

Es geht konkret zur Sache 

 

Wer sich vor dem Aufstieg in die Aufstiegsenergie 

hineinhievt – was bedeutet, sich von den Anhaftungen und 

Verträgen der ALTEN ERDE zu befreien – der hat die 

notwendige Vorarbeit für seine Befreiung geleistet. Um diese 

Energie in deinem Leben zu aktivieren, gilt es deine 

Bereitschaft für einen konkreten Wandel in deinem Leben 

klar und unmissverständlich zu signalisieren.  
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Das Leben spielt dir in die Hände, sobald du dich 

innerlich entsprechend ausgerichtet hast.  

 

Nimm die Zeichen, die Ereignisse und die Umstellungen, die 

sich aufgrund dieser deiner Entscheidung ergeben, dankend 

an! Nimm den Faden auf und webe an deinem neuen Gewand, 

bis es fertiggestellt ist!  

 

Brich deine Reise nicht ab, nur weil sie dich anstrengt. 

Gibt nicht auf, sondern werde zum Überwinder von 

inneren Widerständen. 

 

Jetzt geht es ganz konkret zur Sache und du bemerkst, was 

spirituelle Basisarbeit wirklich bedeutet. Wer bis jetzt 

spirituelle Konzepte bedient hat und deshalb kaum Chancen 

hatte, eine tiefgreifende Heilung zu erfahren, wird jetzt dazu 

ermutigt, wirklich hinzublicken und seine innere Welt zu 

umarmen.  

 

Gehst du wirklich nach innen, antwortet das außen – und 

das bedeutet: Alle Beziehungen werden auf den Prüfstand 

gestellt.  
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Es ist gut möglich, dass sehr viele Freundschaften an dem 

Punkt enden, an dem deine spirituelle Reise beginnt.  

 

Dass du handelst … 

 

Worum es geht, ist, dass du auf die ganz konkreten 

Veränderungen, die sich aufgrund deiner Transformation 

ergeben, positiv und offen reagierst, dass du dann, wenn es 

darauf ankommt, nicht blockierst, sondern handlungsfähig 

bleibst und reagierst, dass du handelst, wo du handeln sollst 

und dass du integrierst, dass deine innere Verwandlung immer 

Konsequenzen im außen nach sich zieht.  

 

Alles beginnt mit und in dir! Sei dir bewusst: Es ist deine 

Schwingung, es ist dein Ton, der Klang deiner Seele, auf den 

es jetzt ankommt, denn daran ist zu ermessen, wo du stehst 

und wie tief du zu dir selbst vorgedrungen bist.  

 

Wahre Transformationsarbeit bringt immer große 

Veränderungen mit sich.  
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Wie ein reißender Strom alles mit sich nimmt, was seinen 

Lauf kreuzt, so wird im Lichte der Transformation alles 

hinweggefegt, was deinen Fluss des Lebens blockiert – und 

das bedeutet, wirklich durch die Themen 

hindurchzugehen und sich wahrhaftig mit sich selbst 

auseinanderzusetzen.  

 

Bist du frustriert und hast du das Gefühl auf der Stelle zu 

treten? Ich sage dir: Weil du in der letzten Konsequenz 

immer das Bekannte wählst, anstatt dich auf das 

Unbekannte einzulassen, ist das derart.  

 

Viele Menschen erstarren, wenn sie springen sollten, und sie 

bleiben angewurzelt stehen, wenn sie vom Schicksal 

eingeladen werden, ihr Leben tatkräftig umzubauen.  

Dies führt zur Frustration bis hin zur Selbstaufgabe.  

 

Mit der Flamme der Transformation 

 

Es ist Zeit, diese Lethargie zu überwinden und sie, wie einen 

dichten Nebelschleier, aufzulösen oder zu durchdringen. 
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Deshalb lade ich dich ein, dich in meinem Lichte zu klären 

und zu stärken.  

 

Vollende in der Flamme der Transformation die Arbeiten an 

deinem Wesen! Bringe zu Ende, was du begonnen hast! 

Erfolg ist dem, der durchhält und der beharrlich bleibt, 

beschieden.  

 

Gehe mit Freude ans Werk, mit Mut und Fleiß! Ich diene dir 

an allen Tagen. Die gold-violette Flamme der Transformation 

ist mein Geschenk. 

 

In unendlicher Liebe 

MEISTER ST. GERMAIN 

 

→ Ihr selbst werdet euch retten! (pdf) – RAT DER PLEJADEN  

https://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2022/11/RAT-DER-PLEJADEN-Ihr-selbst-werdet-euch-retten.pdf
https://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2022/11/RAT-DER-PLEJADEN-Ihr-selbst-werdet-euch-retten.pdf
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Nächste Lichtlesung  

 

Live-Botschaft von  

ERZENGEL RAPHAEL  

Samstag, den 21. Oktober 2023 

 

 

 

 

https://lichtweltverlag.at/lichtlesung-next/
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🎧Hier zur MP3 

 

128. Lichtlesung 
 

Live – Botschaft  

von Lady Nada  

 

Weitere Botschaften von:  

Meister El Morya, Meister St. Germain,  

Sai Baba & Die Erzengel 

https://www.youtube.com/watch?v=IVPJpiTpceQ
https://lichtweltverlag.at/lichtlesungen_mp3/
https://lichtweltverlag.at/lichtlesungen_mp3/
https://www.youtube.com/watch?v=IVPJpiTpceQ
https://www.youtube.com/watch?v=IVPJpiTpceQ
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Inhaltsübersicht und Zeitleiste: 

→ MIT AKTIVER ZEITLEISTE AUF YOU TUBE 

→ HIER DAS AUDIO (MP3) ZUM ABSPIELEN UND DOWNLOAD 

 

0:00:00  

Bewege dich aus deiner Angst heraus! 

(Bewusstseinsarbeit) 

0:29:30  

Das Auge Gottes (Live-Botschaft) 

0:37:00  

Warum stagnieren so viele Lichtarbeiter?  

0:51:00  

Selbstbeobachtung im Alltag und ehrliche 

Selbsteinschätzung  

1:04:00  

Richtiger Umgang mit den Medien 

0:12:00  

Die "schweigende Mehrheit" beendet ihr 

Schweigen!  

1:20:00  

Was bedeutet wirklich vernetzt sein?  

1:25:50  

Entscheiden aus dem Bauchgefühl, Herzgefühl 

oder mit dem Verstand?  

1:29:00  

 

https://www.youtube.com/watch?v=IVPJpiTpceQ&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=IVPJpiTpceQ&t=2s
https://lichtweltverlag.at/lichtlesungen_mp3/
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Der schnellste Weg zur Freiheit  

1:35:00  

GOTT greift ein und Gegenwart gestalten!  

1:44:45  

Das Endergebnis wird ein Menschliches sein!  

1:51:00  

Wo mein Herz mich hinzieht 

  

 

 

Alle Botschaften der Lichtlesung werden im Laufe der 

kommenden Wochen in vollständiger Länge und 

Reinschrift am Blog veröffentlicht und ergehen an unsere  

Abonnement – Empfänger. 

 

 

 

https://lichtweltverlag.at/newsletter-signup/
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Wenn Sie unsere Arbeit schätzen:  

Bitte unterstützen Sie uns! 

 

Geschätzte Leser, Liebe Freunde! 

Unsere Arbeit ist nur durch ihre tatkräftige finanzielle Unterstützung 

möglich, denn das kostenlose Bereitstellen von Botschaften und 

Wissen kostet Geld. Zusätzlich verzichten wir, um die Klarheit der 

Webseite und die reine Schwingung der Beiträge zu gewährleisten, 

auf Werbung auf unserem Internet-Portal. Aus tiefster Überzeugung 

wollen wir diesen Weg fortführen.  

Daher bitten wir Sie, liebe Leser, um Ihre Unterstützung: Sichern Sie, 

durch Ihre Spende, diesen Service und die Existenz des Lichtwelt 

Verlages. 

Sehr herzlich 

Ihr Lichtwelt-Team, Karl Kassl & Jahn J Kassl  

>>> Spende, Energieausgleich, Unterstützung  

 

Volksbank Wien AG 

IBAN: AT72 4300 0484 0551 7003 

BIC: VBOEATWW 

https://lichtweltverlag.at/spenden/
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„Das Geheimnis dieser Meditationen liegt in der kollektiven 

Kraft, die durch das regelmäßige Praktizieren freigesetzt wird und 

im neuen Elementalbild, das im Äther verankert wird. 

Unvorstellbare Auswirkungen und unerwartete Tatsachen können 

durch euch auf diese Weise bewirkt werden. Der Schlüssel zum 

Weltfrieden und zur Einheit der Menschen liegt in dir.“ 

BABAJI 
 

 

>>> Alle 6 Stunden Meditation für den Weltfrieden 

https://lichtweltverlag.at/produkt-kategorie/atlantis-erbe/
http://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2017/06/Friedensmeditation.pdf
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Nächste Lichtlesung, am Samstag den 21.10.2023 

Botschaft von ERZENGEL RAPHAEL 

PALAIS STRUDLHOF 

Strudlhofgasse 10, 1090 Wien 

 

Nachbetrachtung der 128. Lichtlesung  

 

MP3 zum Anhören und zum Download  

 

Newsletter mit Botschaften hier kostenlos bestellen 

 

 

 

Bücher im Lichtwelt Verlag 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=IVPJpiTpceQ&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=IVPJpiTpceQ&t=2s
http://lichtweltverlag.at/lichtlesung/lichtlesungen_mp3/
https://lichtweltverlag.at/newsletter-signup/
https://lichtweltverlag.at/produkt-kategorie/buecher-deutsch/
https://lichtweltverlag.at/produkt-kategorie/buecher-deutsch/
https://lichtweltverlag.at/produkt-kategorie/buecher-deutsch/
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Der Autor 
 

 

 

 

Jahn J Kassl, geboren 1965, dient, nachdem bei ihm 2005 die 

spirituellen Zugänge geöffnet wurden, als Kanal der geistigen 

Lichtebenen des Seins. Seither werden ihm nahezu täglich 

Botschaften übermittelt. 2009 wurde dem Autor aufgetragen, den 

Lichtweltverlag zu gründen, damit die Botschaften eine weite 

Verbreitung erfahren.  

Neben den vielen Publikationen (Printbücher, eBooks) sind es vor 

allem die täglichen Veröffentlichungen am Lichtweltblog, die zu 

einer stetig anwachsenden Leserschar beitragen. Seit der Gründung 

des Verlages finden regelmäßig >>> Lichtlesungen statt. Das sind 

öffentliche Veranstaltungen, bei denen dem Autor „live“ Botschaften 

übertragen werden. Dies ermöglicht den Menschen, an der lichtvollen 

Wirklichkeit des Himmels direkt teilzuhaben und den Autor bei der 

Arbeit zu erleben. 

 

Als »Schreiber Gottes« besteht seine vorrangige Aufgabe darin, die 

ihm übertragenen Botschaften genau, klar und unkommentiert 

weiterzureichen.  

Jahn J Kassl ist ein Wegbereiter, um die Menschen beim Weg ins 

Licht zu begleiten und um ihnen beim Übergang in die neue 

Seinsrealität beizustehen. Der Autor lebt seit 1983 in Wien. 

http://lichtweltverlag.at/lichtlesungskalender/
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Publikationen Jahn J Kassl 
 

 

 

 

DIE JESUS BIOGRAFIE – TEIL I 

(Smaragd Verlag, 2008, gebundene Ausgabe) 

Licht I – Heilung durch Gott 

(Smaragd Verlag, 2008, gebundene Ausgabe, eBOOK, 2011, 

Lichtweltverlag, Neuauflage, Lichtweltverlag, 2018, Taschenbuch) 

Licht II 

(Lichtweltverlag, 2009, gebundene Ausgabe und eBOOK, 2010) 

2026 

(Lichtweltverlag, 2010, eBOOK, 2011, gebundene Ausgabe) 

Die Jesus Biografie – Teil II 

(Lichtweltverlag, 2010, eBOOK, 2011, gebundene Ausgabe) 

Offenbarungen SANANDA – Teil I 

(Lichtweltverlag, 2010, eBOOK, eSCRIPT) 

Der Lichtnahrungsprozess – Grenzerfahrung in 21 Tagen 

(Lichtweltverlag, 2011, eBOOK, eSCRIPT ) 

13 Schlüssel zum Leben 

(Lichtweltverlag, 2011, eBOOK, eSCRIPT) 

30 Tore zur Erleuchtung 

(Lichtweltverlag, 2012, eBOOK, eSCRIPT) 

Kurs im Kreieren – Paul der Venezianer 

(Lichtweltverlag, 2012, eBOOK, eSCRIPT) 

Kurs zur Freiheit – BABAJI 

(Lichtweltverlag, 2012, eBOOK, eSCRIPT) 

Offenbarungen SANANDA – Teil II 

(Lichtweltverlag, 2012, eBOOK, eSCRIPT) 

Trommelschlag des Schöpfers 

(Lichtweltverlag, 2013, eBOOK) 

Elija Prophezeiungen 1–48 

(Lichtweltverlag, 2013, eBOOK) 
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Leben, Band I 

(Lichtweltverlag, 2013, gebundene Ausgabe)  

Telos, Willkomen in Agartha 

(Lichtweltverlag, 2014, gebundene Ausgabe)  

Elija Prophezeiungen 49 – 65, Für alle 4D-Welten bis in das Jahr 

3000 

(Lichtweltverlag, 2014, eBOOK) 

Kristallwürfel des Aufstiegs 

(Lichtweltverlag, 2015, gebundene Ausgabe) 

Die Jesus Biografie – Teil I  

(Lichtwelt Verlag Neuveröffentlichung 3. Auflage, 2016, Taschenbuch)  

DIE GROSSE ZEIT IST GEKOMMEN  

(Lichtweltverlag, 2015, Meisterdialoge 1, Taschenbuch) 

ES WIRD STILL AUF DIESER WELT 

(Lichtweltverlag, 2016, Meisterdialoge 2, Taschenbuch) 

30 TORE ZUR ERLEUCHTUNG 

(Lichtweltverlag, 2017, Taschenbuch) 

DIE ERDE WIRD NICHT ZERSTÖRT! 

(Lichtweltverlag, 2017, Meisterdialoge 3, Taschenbuch) 

KURS IM KREIEREN 

(Lichtweltverlag, 2017, Taschenbuch) 

JETZT BIST DU DA – TAGEBUCH EINES ERWACHENS 

(GESPRÄCHE MIT JESUS SANANDA) 

(Lichtweltverlag, 2017, Taschenbuch) 

IM ZEICHEN DES WANDELS 

(Lichtweltverlag, 2018, Meisterdialoge 4, Taschenbuch) 

KURS ZUR FREIHEIT 

(Lichtweltverlag, 2018, Taschenbuch) 

ATMAR – JENSEITS ALLER KONZEPTE 

(Lichtweltverlag, 2018, Taschenbuch) 

WANDEL DER HERZEN 

(Lichtweltverlag, 2018, Meisterdialoge 5, Taschenbuch) 
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SPRACHE DER SEELE  

(Lichtweltverlag, 2019, Taschenbuch) 

LICHTSPUR IN DAS GOLDENE ZEITALTER 

(Lichtweltverlag, 2019, Meisterdialoge 6, Taschenbuch) 

DU BIST BEHÜTET 

(Lichtweltverlag, 2019, Meisterdialoge 7, Taschenbuch) 

ENTSCHEIDENDE JAHRE DER MENSCHHEIT  

(Lichtweltverlag, 2020, Meisterdialoge 8, Taschenbuch) 

SANANDA OFFENBARUNGEN 1  

(Lichtweltverlag, 2020, Taschenbuch) 

ERLÖSUNG  

(Lichtweltverlag, 2020, Meisterdialoge 9, Taschenbuch) 

GELASSENHEIT IM STURM 

(Lichtweltverlag, 2021, Taschenbuch) 

VOLLENDUNG  

(Lichtweltverlag, 2021, Meisterdialoge 10, Taschenbuch) 

BEFREIUNG  

(Lichtweltverlag, 2022, Taschenbuch) 

AUFERSTEHUNG  

(Lichtweltverlag, 2022, Meisterdialoge 11, Taschenbuch) 

AUFBRUCH IN DIE FREIHEIT  

(Lichtweltverlag, 2023, Meisterdialoge 12, Taschenbuch) 

HANNELORE  

(Lichtweltverlag, 2023, Taschenbuch) 

 

 

Alle Titel erhältlich bei Lichtwelt Verlag – www.lichtweltverlag.at 

file:///C:/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/V95WR5IV/www.lichtweltverlag.at
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http://www.lichtweltverlag.at 

© Das Copyright dieser Texte liegt bei Jahn J Kassl. Es ist ausdrücklich 

erlaubt, diese Texte, als Ganzes und ungekürzt ohne weitere Nachfragen in 

jeder Form zu vervielfältigen.  

Ein Zitieren ohne Hinweis auf den kompletten Text ist nicht zulässig. Jede 

kommerzielle Nutzung dieser Seiten ist untersagt und bedarf der 

ausdrücklichen Genehmigung des Autors. 

Alle »Nachrichten aus dem Sein« finden Sie unter: 

https://lichtweltverlag.at/blog/ 
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