
Liebe deine Pflichten  

Erzengel Metatron 
 

 

 

 

 

 

04.05.2019 

 

→ 102. Lichtlesung ab 1:53:00 Minuten 

 

 

DIE MENSCHEN STÄRKEN 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oUQoSq3c_jY
https://www.youtube.com/watch?v=oUQoSq3c_jY
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NEUE GABE AUS DEM ERBE VON ATLANTIS 

 

 
 

Fotografie © Andrea Percht 

 

Armbänder der Symbole  

CB9 & CB13 jetzt erhältlich!  

 

→  MEHR ERFAHREN 

https://lichtweltverlag.at/produkt-kategorie/atlantis-erbe/
https://lichtweltverlag.at/produkt-kategorie/atlantis-erbe/
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» Ein Irrtum der sich heute verbreitet ist, nur zu 

tun, was du liebst. Richtig ist, das, was du auf 

dieser Erde zu tun hast, lieben zu lernen. « 

 
ERZENGEL METATRON 
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Liebe deine Pflichten 

ERZENGEL METATRON  

→ 102. Lichtlesung ab 1:53:00 Minuten 

 

 

 

Woran Aufträge scheitern 

 

Liebe deine Pflichten und werde dadurch eins mit deinen 

himmlischen Aufträgen!  

 

ich bin ERZENGEL METATRON 

 

Ein jeder Mensch steigt mit spezifischen Aufträgen vom Himmel auf 

die Erde herab, aus der feinstofflichen Welt in dichte Materie. Viele 

dieser Aufträge scheitern daran, dass Menschen nicht bereit sind, 

Unangenehmes in Kauf zu nehmen oder Schwierigkeiten zu 

bewältigen. 

 

Es herrscht die verbreitete Ansicht vor, dass das Göttliche leicht und 

ohne Anstrengungen erworben werden kann; der Fluss des Lebens 

soll weder Biegungen haben noch Treibholz mit sich führen.  

https://www.youtube.com/watch?v=oUQoSq3c_jY
https://www.youtube.com/watch?v=oUQoSq3c_jY
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Im Fluss des Lebens befindest du dich dann, wenn du mit deinen 

Aufträgen mitschwingst, und das unabhängig davon, wohin sie 

dich führen oder wie groß die Herausforderungen sind.  

 

Fokussierte dich auf deine Pflichten und nicht darauf, wonach dir 

gerade der Sinn steht. Beginne, das was du zu tun gekommen bist zu 

lieben und nicht nur das, was du ohnedies gerne tust.  

 

Den Acker Gottes zu gestalten, heißt, dann auf das Feld zu gehen, 

wenn es bestellt werden muss und nicht nur dann, wenn du Freude 

daran hast. 

 

 

Wie wahre Freude entsteht  

 

Wahre Freude entsteht, sobald dein Leben keinen Launen mehr 

unterworfen ist und du ganz selbstverständlich Regen und 

Sonnenschein als gleichwertig und gleichbedeutend für deine 

Arbeit betrachtest.  

 

Was zu tun ist, ist zu tun und was zu erkennen ist, ist zu erkennen und 

das, dann, wenn es sich zeigt. 
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Ein Irrtum der sich heute verbreitet ist, nur zu tun, was du liebst. 

Richtig ist, das, was du auf dieser Erde zu tun hast, lieben zu 

lernen.  

 

Dann wird dein Leben zu einem einzigen Gebet und ist ein Dienst an 

dir selbst und an den Mitmenschen. Denn fürwahr: Der Sinn des 

Lebens besteht darin, seine göttlichen Aufträge auf dieser Erde zu 

erfüllen. Und du kannst sie erst dann erfüllen, wenn du deine inneren 

Stimmungen meisterst und dich von den niederen menschlichen 

Konditionierungen emanzipierst.  

 

Liebe deine Aufträge und liebe die Pflichten, die damit verbunden 

sind. Wer auf diese Weise lebt ist weise und erfahrt Freude an jedem 

Tag. 

 

 

Lässt du dich von Stimmungen leiten? 

 

Beobachte dich, wie sehr du dich von Stimmungen beeinflusse lässt, 

von Stimmungen, die dich vom Tun abhalten. Beobachte, wie weit 

deine Bereitschaft geht, Gott und dir selbst zu dienen. Erkenne dies, 

verstehe dies und ändere dies – so du kein Treibholz, sondern der 

Fluss des Lebens selbst sein willst. 
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Ich bin bei dir und ich hebe dich aus tiefschwingenden Energiefeldern 

der Untätigkeit heraus.  

 

Sobald du mich rufst, beginne ich mit meiner Arbeit, sobald du mein 

Licht beanspruchst, beginnt deine Verwandlung – vom Werden in das 

Sein. 

 

Ich bin ERZENGEL METATRON   

 

 

→ Die Allgegenwart des Lichts (pdf) – GOTT 

 

 

 

 

https://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2019/03/13.02.2019-GOTT-DIE-ALLGEGENWART-DES-LICHTS-PDF.pdf
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Einstimmung auf die Verankerung der 

Lichtsäulen & die 20 Städte (111 – 130) 
 

Zur 8. weltweiten Verankerung von Lichtsäulen, die am 9. Mai 

2019 im Rahmen der 103. Lichtlesung stattfindet! 

 
 

Sehr geschätzter Besucher der Lichtlesung, Liebe Freunde,    

 

das Verankern von Lichtsäulen erfordert von jeden von uns 

angemessene energetische Voraussetzungen und kann nicht 

unvorbereitet vollzogen werden. Deshalb dienen die Botschaften, die 

im Zuge der weltweiten Verankerungen von Lichtsäulen gegeben 

werden, dafür, alle Mitwirkende auf diese Arbeit vorzubereiten und 

auf die Verankerung einzuschwingen.  

 

Im Zentrum steht die Reinigung unserer Energiekörper, sodass das 

Licht ungehindert durch uns hindurch fließen kann. Unsere Absicht 

kann erst dadurch manifestiert und der Vorgang der Verankerung 

damit bewirkt werden. Mit der weltweiten Verankerung von 

Lichtsäulen sind somit bei allen Mitwirkenden immer Prozesse der 

Selbstheilung und Selbsterkenntnis verbunden.  
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Heilvolle Arbeit kann nur von geheilten Menschen verrichtet 

werden.   

 

Die 8. Verankerung von Lichtsäulen findet in folgenden 20 Städten 

dieser Erde statt:  

Aachen (Deutschland) 

Astana (Kasachstan) 

Bangkog (Thailand) 

Belgrad (Serbien) 

Damaskus (Syrien) 

Essen (Deutschland) 

Kathmandu (Nepal) 

Kinshasa (Demokratische Republik Kongo) 

Lahore (Pakistan) 

Laibach (Slowenien) 

Leipzig (Deutschland) 

Montevideo (Uruguay) 

Mumbai (Indien) 

Nizza (Frankreich) 

Sevilla (Spanien) 

Shangai (Volksrepublik China) 

Shenzhen (Volksrepublik China) 

Sydney (Australien) 

Turin (Italien) 

Ufa (Russland) 
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Lady Venus Kumara: „Wähle die Stadt aus, die in dir das höchste 

Maß an Resonanz auslöst. Du musst noch niemals in diesem Leben 

dort gewesen sein, vielleicht kennst du eine Stadt aus einem anderen 

Leben.  

Höre ganz auf deine inneren Eingebungen und lass dich von deiner 

allwissende Seele jetzt zu der Stadt deines Herzens führen…“ 

 

Diese Verankerung ist von LADY VENUS KUMARA und ATMAR 

geführt und findet nachdem ich die Botschaft der Lichtlesung erhalten 

habe (ca. 40 Minuten Stille) statt.  

 

Ich danke Dir für das Mitwirken,  

 

Jahn J Kassl 

 

→ 1. VERANKERUNG 

→ 2. VERANKERUNG 

→ 3. VERANKERUNG 

→ 4. VERANKERUNG 

→ 5. VERANKERUNG  

→ 6. VERANKERUNG 

→ 7. VERANKERUNG 

 

 

https://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2017/03/1.Weltweite_Verankerung_von_Lichtsaulen14-von-70Lady_Venus_Kumara__JJK.pdf
https://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2017/04/2._Weltweite-Verankerung-von-Lichts%C3%A4ulen-15-28__BABAJI__LADY-VENUS-KUMARA_-JJK.pdf
https://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2017/05/3.Weltweite-Verankerung-von-Lichtsauulen-2017-04-28.pdf
https://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2017/06/4.Weltweite-Verankerung-von-Lichtsaulen43-56-von-70__Erzengel_Sandalphon.pdf
https://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2017/07/5.Weltweite_Verankerung_von_Lichtsaelen57-70von702017-07-10__Bruno_Groening.pdf
https://lichtweltverlag.at/2018/06/02/6-weltweite-verankerung-71-90-begegnung-mit-der-wahrheit/
https://lichtweltverlag.at/2018/10/31/die-20-staedte-der-7-verankerung-von-lichtsaeulen-02-11-2018/
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Dieses Buch lädt Sie ein, die Lasten der Vergangenheit 

abzustreifen, mit sich selbst Frieden zu schließen und mit 

leichtem Gepäck weiterzureisen – und Tür für Tür offenbart 

sich Ihnen GOTT. 

 

→ MEHR ERFAHREN

https://lichtweltverlag.at/produkt/sprache-der-seele/
https://lichtweltverlag.at/produkt/sprache-der-seele/
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WICHTIGER HINWEIS:  

 

Die Lichtlesungen werden immer mit zwei Geräten 

aufgenommen. Diesmal ist auf beiden Tonaufnahmen ein 

Hintergrundgeräusch, das vor Ort nicht wahrgenommen 

wurde, hörbar. Dieses “Brummen” ist beim Hören mit dem 

Kopfhörer stärker als ohne. Es ist aber keine Rückkoppelung!  

 

Wir empfehlen daher die Lautstärke soweit zu minimieren, 

dass dieser Ton kaum hörbar ist oder aber diese Lichtlesung 

via des einwandfreien AUDIOS miterleben.  

 

Wir danken Ihnen für Ihr Verständnis. 

 

Das Lichtwelt Team & Jahn J Kassl 

https://lichtweltverlag.at/lichtlesungen_mp3/
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102. Lichtlesung & Buchpräsentation  

Mit der Live – Botschaft von  

ERZENGEL METATRON 

 

Und weitere Botschaften von: 

Meister St. Germain, Meister Kuthumi und für das Buch 

SPRACHE DER SEELE aus der Urquelle allen Seins 

+++ 

Nächste Lichtlesung & Verankerung der Lichtsäulen 111 – 130  

AM 9. MAI 2019 

https://www.youtube.com/watch?v=oUQoSq3c_jY
https://www.youtube.com/watch?v=oUQoSq3c_jY
https://lichtweltverlag.at/lichtlesung-next/
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Inhaltsübersicht und Zeitleiste: 
 

 
→ MIT AKTIVER ZEITLEISTE AUF YOU TUBE 

→ HIER DAS AUDIO (MP3) ZUM ABSPIELEN UND DOWNLOAD 

→ WEITERE VIDEOS VON LICHTLESUNGEN BEI STREAMERA 

 

 

 

• Minuten 0:00:00 

Ende des Live-Channelings und Beginn der „Bewusstseinsarbeit 

in der Gnade Gottes“, Angst oder Liebe?  

Botschaft von Erzengel Metatron  

 

• Minuten 0:26:00  

Rückkehr in die Herrlichkeit des Lichts, (Live – Botschaft), 

Erzengel Metatron 

 

BUCHPRÄSENTATION:  

"SPRACHE DER SEELE - 13 SCHLÜSSEL DES LEBENS" 

 

• Minuten 0:35:00  

Vertraue in alles, was ist 

 

• Minuten 0:48:00  

Beobachte deine Gedanken 

 

• Minuten 0:50:00  

Liebe das Unbekannte 

 

• Minuten 0:57:00  

Danksagung 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oUQoSq3c_jY
https://lichtweltverlag.at/lichtlesungen_mp3/
https://www.streamera.tv/channel/11075/default/
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• Minuten 1:02:00  

PRÄSENTATION DER ARMBÄNDER CB9 & CB13 

 

• Minuten 1:07:00  

Woran erkennt man negative Menschen oder Energievampire?  

 

• Minuten 1:15:30  

Der Elefantenhügel - es gibt immer einen Plan B,  

Gespräch mit Meister St. Germain 

 

• Minuten 1:27:00  

Der Irrweg der "Wohlfühlpädagogik"? Haben wirklich so viele 

Kinder eine Lese-Schreib- oder Matheschwäche? Eine 

orientierungslose Generation wächst heran! Aspekte einer 

unausgereiften Pädagogik. Auswege für Eltern, Lehrer und 

Schüler (Dr. Maria Montesori).  

 

• Minuten 1:53:00  

Liebe deine Pflichten! Erzengel Metatron 

 

• Minuten 1:55:00 

 2 Tipps zu Palmöl und industriell verarbeiteten Nahrungsmittel 

 

• Minuten 1:57:00  

Unrecht annehmen, vergeben und wiedergutmachen,  

Meister Kuthumi 

 

• Minuten 2:00:00  

Ausblick: EU-Wahl mit Fußnote zu BREXIT 

 

• Minuten 2:03:30  

Zusammenfassung & Ende der Lichtlesung 
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Wenn Sie unsere Arbeit schätzen:  

Bitte unterstützen Sie uns! 

 

Geschätzte Leser, Liebe Freunde! 

Unsere Arbeit ist nur durch ihre tatkräftige finanzielle Unterstützung 

möglich, denn das kostenlose Bereitstellen von Botschaften und 

Wissen kostet Geld. Zusätzlich verzichten wir, um die Klarheit der 

Webseite und die reine Schwingung der Beiträge zu gewährleisten, 

auf Werbung auf unserem Internet-Portal. Aus tiefster Überzeugung 

wollen wir diesen Weg fortführen.  

Daher bitten wir Sie, liebe Leser, um Ihre Unterstützung: Sichern Sie, 

durch Ihre Spende, diesen Service und die Existenz des Lichtwelt 

Verlages. 

Sehr herzlich 

Ihr Lichtwelt-Team, Karl Kassl & Jahn J Kassl  

>>> Spende, Energieausgleich, Unterstützung  

Bankhaus Schelhammer & Schattera 

BIC: BSSWATWW 

IBAN: AT771919000100260546 

Empfänger: »Lichtweltverlag JJK OG« 

Betreff: »Spende für Lichtweltverlag« 

https://lichtweltverlag.at/spenden/
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„Das Geheimnis dieser Meditationen liegt in der kollektiven 

Kraft, die durch das regelmäßige Praktizieren freigesetzt wird und 

im neuen Elementalbild, das im Äther verankert wird. 

Unvorstellbare Auswirkungen und unerwartete Tatsachen können 

durch euch auf diese Weise bewirkt werden. Der Schlüssel zum 

Weltfrieden und zur Einheit der Menschen liegt in dir.“ 

BABAJI 

 
>>> Alle 6 Stunden Meditation für den Weltfrieden 

 

https://lichtweltverlag.at/produkt-kategorie/atlantis-erbe/
http://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2017/06/Friedensmeditation.pdf
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Nächste Lichtlesung & Verankerung der Lichtsäulen 111-130  

am Donnerstag den 09.05.2019 

Botschaft durch ATMAR 

PALAIS STRUDLHOF 

Strudlhofgasse 10, 1090 Wien 

 

Nachbetrachtung der 102. Lichtlesung  

MP3 zum Anhören und zum Download  

Newsletter mit Botschaften hier kostenlos bestellen 

 

 

 

Bücher im Lichtwelt Verlag 
 

 
 

http://lichtweltverlag.at/lichtlesung-next/
https://lichtweltverlag.at/lichtlesung-retrospektive/
http://lichtweltverlag.at/lichtlesung/lichtlesungen_mp3/
https://lichtweltverlag.at/newsletter-signup/
https://lichtweltverlag.at/produkt-kategorie/buecher-deutsch/
https://lichtweltverlag.at/produkt-kategorie/buecher-deutsch/
https://lichtweltverlag.at/produkt-kategorie/buecher-deutsch/
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Der Autor 
 

 

 

 

Jahn J Kassl, geboren 1965, dient, nachdem bei ihm 2005 die 

spirituellen Zugänge geöffnet wurden, als Kanal der geistigen 

Lichtebenen des Seins. Seither werden ihm nahezu täglich 

Botschaften übermittelt. 2009 wurde dem Autor aufgetragen, den 

Lichtweltverlag zu gründen, damit die Botschaften eine weite 

Verbreitung erfahren.  

Neben den vielen Publikationen (Printbücher, eBooks) sind es vor 

allem die täglichen Veröffentlichungen am Lichtweltblog, die zu 

einer stetig anwachsenden Leserschar beitragen. Seit der Gründung 

des Verlages finden regelmäßig >>> Lichtlesungen statt. Das sind 

öffentliche Veranstaltungen, bei denen dem Autor „live“ Botschaften 

übertragen werden. Dies ermöglicht den Menschen, an der lichtvollen 

Wirklichkeit des Himmels direkt teilzuhaben und den Autor bei der 

Arbeit zu erleben. 

 

Als »Schreiber Gottes« besteht seine vorrangige Aufgabe darin, die 

ihm übertragenen Botschaften genau, klar und unkommentiert 

weiterzureichen.  

Jahn J Kassl ist ein Wegbereiter, um die Menschen beim Weg ins 

Licht zu begleiten und um ihnen beim Übergang in die neue 

Seinsrealität beizustehen. Der Autor lebt seit 1983 in Wien. 

http://lichtweltverlag.at/lichtlesungskalender/


21 

 

Publikationen Jahn J Kassl 
 

 

 

 

 

 

DIE JESUS BIOGRAFIE – TEIL I 

(Smaragd Verlag, 2008, gebundene Ausgabe) 

Licht I – Heilung durch Gott 

(Smaragd Verlag, 2008, gebundene Ausgabe, eBOOK, 2011, 

Lichtweltverlag, Neuauflage, Lichtweltverlag, 2018, Taschenbuch) 

Licht II 

(Lichtweltverlag, 2009, gebundene Ausgabe und eBOOK, 2010) 

2026 

(Lichtweltverlag, 2010, eBOOK, 2011, gebundene Ausgabe) 

Die Jesus Biografie – Teil II 

(Lichtweltverlag, 2010, eBOOK, 2011, gebundene Ausgabe) 

Offenbarungen SANANDA – Teil I 

(Lichtweltverlag, 2010, eBOOK, eSCRIPT) 

Der Lichtnahrungsprozess – Grenzerfahrung in 21 Tagen 

(Lichtweltverlag, 2011, eBOOK, eSCRIPT ) 

13 Schlüssel zum Leben 

(Lichtweltverlag, 2011, eBOOK, eSCRIPT) 

30 Tore zur Erleuchtung 

(Lichtweltverlag, 2012, eBOOK, eSCRIPT) 

Kurs im Kreieren – Paul der Venezianer 

(Lichtweltverlag, 2012, eBOOK, eSCRIPT) 

Kurs zur Freiheit – BABAJI 

(Lichtweltverlag, 2012, eBOOK, eSCRIPT) 

Offenbarungen SANANDA – Teil II 

(Lichtweltverlag, 2012, eBOOK, eSCRIPT) 

Trommelschlag des Schöpfers 

(Lichtweltverlag, 2013, eBOOK) 

Elija Prophezeiungen 1–48 

(Lichtweltverlag, 2013, eBOOK) 
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Leben, Band I 

(Lichtweltverlag, 2013, gebundene Ausgabe)  

Telos, Willkomen in Agartha 

(Lichtweltverlag, 2014, gebundene Ausgabe)  

Elija Prophezeiungen 49 – 65, Für alle 4D-Welten bis in das Jahr 3000 

(Lichtweltverlag, 2014, eBOOK) 

Kristallwürfel des Aufstiegs 

(Lichtweltverlag, 2015, gebundene Ausgabe) 

Die Jesus Biografie – Teil I  

(Lichtwelt Verlag Neuveröffentlichung 3. Auflage, 2016, Taschenbuch)  

DIE GROSSE ZEIT IST GEKOMMEN  

(Lichtweltverlag, 2015, Meisterdialoge 1, Taschenbuch) 

ES WIRD STILL AUF DIESER WELT 

(Lichtweltverlag, 2016, Meisterdialoge 2, Taschenbuch) 

30 TORE ZUR ERLEUCHTUNG 

(Lichtweltverlag, 2017, Taschenbuch) 

DIE ERDE WIRD NICHT ZERSTÖRT! 

(Lichtweltverlag, 2017, Meisterdialoge 3, Taschenbuch) 

KURS IM KREIEREN 

(Lichtweltverlag, 2017, Taschenbuch) 

JETZT BIST DU DA – TAGEBUCH EINES ERWACHENS 

(GESPRÄCHE MIT JESUS SANANDA) 

(Lichtweltverlag, 2017, Taschenbuch) 

IM ZEICHEN DES WANDELS 

(Lichtweltverlag, 2018, Meisterdialoge 4, Taschenbuch) 

KURS ZUR FREIHEIT 

(Lichtweltverlag, 2018, Taschenbuch) 

ATMAR – JENSEITS ALLER KONZEPTE 

(Lichtweltverlag, 2018, Taschenbuch) 

WANDEL DER HERZEN 

(Lichtweltverlag, 2018, Meisterdialoge 5, Taschenbuch) 

 

Alle Titel erhältlich bei Lichtwelt Verlag – www.lichtweltverlag.at 

file:///C:/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/V95WR5IV/www.lichtweltverlag.at
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http://www.lichtweltverlag.at 

© Das Copyright dieser Texte liegt bei Jahn J Kassl. Es ist ausdrücklich 

erlaubt, diese Texte, als Ganzes und ungekürzt ohne weitere Nachfragen in 

jeder Form zu vervielfältigen.  

Ein Zitieren ohne Hinweis auf den kompletten Text ist nicht zulässig. Jede 

kommerzielle Nutzung dieser Seiten ist untersagt und bedarf der 

ausdrücklichen Genehmigung des Autors. 

Alle »Nachrichten aus dem Sein« finden Sie unter: 

https://lichtweltverlag.at/blog/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.lichtweltverlag.at/
https://lichtweltverlag.at/blog/

