
Lebe DEIN Leben! 

Sananda 

 

 

 

03.02.2019 
 

 

→ 100. Lichtlesung - Video 
 

→ WANDEL DER HERZEN (Neu)    

 

DIE MENSCHEN STÄRKEN 

https://www.youtube.com/watch?v=4BBZYOHC5cw
https://lichtweltverlag.at/produkt/wandel-der-herzen/
https://lichtweltverlag.at/produkt/wandel-der-herzen/
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Fotografie © Andrea Percht 

 

 

→ Anhänger Christusbewusstsein 9 

 

Aus dem Erbe von Atlantis 

https://lichtweltverlag.at/produkt/cb9-anhaenger-gold-mittelgross/
https://lichtweltverlag.at/produkt/cb9-anhaenger-gold-mittelgross/
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»Es ist die Zeit angebrochen, da ihr meiner Spur 

nicht nur folgen, sondern den Weg, den ich 

einst begann, vollenden könnt. « 

 
JESUS CHRISTUS 

 

→ Perle der Woche 06 // 2019 

 

 

https://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2019/01/JESUS_CHRISTUS_Ich-lebe-in-dir.pdf
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» Zu viele Lichtwesen reklamieren beim Anderen 

den Splitter im Auge und sind für den Balken vor 

dem eigenen Auge blind. « 

 

SANANDA 



6 

 

Lebe DEIN Leben! 
SANANDA 

 
 

 

 

Die Botschaft ist: Lebt euer eigenes Leben und lasst unbeachtet, 

was die Menschen dazu sagen! 

 

Geliebte Menschen,  

 

zu viele von euch beachten Meinungen des Umfeldes und richten ihre 

Handlungen danach aus. Es ist ein Irrtum zu glauben, ihr müsstet bei 

den Mitmenschen Gefallen finden. Richtig ist, ihr müsst euer Leben 

leben, gleich wem es gefällt oder missfällt. Nur so könnt ihr die 

Erfahrungen kreieren, die ihr für eure Entwicklung benötigt.  

 

Wer sich nach anderen Meinungen richtet, der stagniert, kommt 

nicht weiter und bleibt ein Gefangener seiner eigenen Ängste. 

 

Diese Freiheit gilt es heute zu erlangen - und erlangt wird sie, indem 

ihr euch bewusst macht, was euch daran hindert. Welche Ängste 

führen dazu, dass ihr euch anpasst und selbst verleugnet?  
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Hier gilt es kompromisslos hinzublicken, denn Unabhängigkeit und 

Freiheit können nur durch eine kompromisslose Haltung sich 

selbst gegenüber erworben werden. 

 

 

Deine Angst vor Veränderungen 

 

Und noch einen Umstand gilt es im Lichte Gottes aufmerksam zu 

betrachten: deine Angst vor Veränderung – vor jeder Veränderung. 

 

Viele Lichtwesen scheuen sich vor Veränderungen und sie wollen ihr 

gewohntes Leben beibehalten. Mit ganzer Raffinesse sorgen sie dafür, 

dass sie an ihren Gewohnheiten nichts ändern, an ihren 

Glaubenssätzen nichts korrigieren oder an ihren Meinungen nichts 

hinterfragen müssen.  

 

Die Transformation und Selbstreflexion ist für viele Lichtwesen nur 

ein „Schlagwort“, das sie gerne auf Mitmenschen übertragen, bei sich 

selbst aber niemals anwenden. Gesagt ist:  

 

Zu viele Lichtwesen reklamieren beim Anderen den Splitter im 

Auge und sind für den Balken vor dem eigenen Auge blind.  
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Transformation ist zu einem Modewort geworden, deren Bedeutung 

kaum verstanden wird und deren Inhalt sich nur den Wenigsten 

enthüllt. Es werden nur die Lippen bewegt, jedoch kaum jemand will 

sich dieser wirklich aussetzen, da die absehbaren und unabsehbaren 

Folgen unerwünscht sind. 

 

● Es herrscht der Irrtum vor, dass die Transformation, ohne dass sich 

dein alltägliches Leben verändert, stattfinden kann.  

 

● Es herrscht der Irrglaube, dass deine innere Verwandlung 

stattfinden kann, ohne dass dies in deinem Leben sichtbare 

Ergebnisse zeitigt.  

 

● Es herrscht Selbstbetrug auf allen Ebenen, bei dem, der glaubt, dass 

die Heilungsarbeit ohne die Bereitschaft, alles zu hinterfragen und - 

wenn nötig - alles aufzugeben, stattfinden kann. 

 

Beleuchtet bitte diese zwei Themen, denn es ist unabdingbar, dass ihr 

euer eigenes Leben lebt - was nur möglich ist, wenn ihr eine akkurate 

und grundlegende Transformationsarbeit betreibt.  

 

Und das bedeutet: Bereit zu sein für jeden Wandel und für jede 

Veränderungen in deinem Leben, gleich, ob es bei dir selbst oder bei 

deinen Mitmenschen Gefallen oder Missfallen auslöst. 
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Alles andere ist Lüge und Betrug – Lüge vor den Mitmenschen und 

Betrug an dir selbst. 

 

Ich bin SANANDA 

 

 

→ Macht die Erde menschlich! (pdf) – BABAJI 

https://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2019/01/BABAJI-Macht-die-Erde-menschlich.pdf
https://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2019/01/BABAJI-Macht-die-Erde-menschlich.pdf
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 ATMAR  

ist höchstes göttliches Bewusstsein und führt uns ohne 

Umwege zu Gott. Wer bereit ist für einen direkten Pfad, wird 

jede Zeile dieses Buches als großes Geschenk und Segen 

erfahren. Lesen Sie hinein, wie es sich anspürt ohne 

Umschweife die Treppen der Erkenntnis emporzusteigen. 

https://lichtweltverlag.at/produkt/atmar-jenseits-aller-konzepte/
https://lichtweltverlag.at/produkt/atmar-jenseits-aller-konzepte/
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100. Lichtlesung & Buchpräsentation 

»WANDEL DER HERZEN« 

Video  

MP3 

»Das Christusbewusstsein erlangst du, sobald deine 

Liebe keinen Schwankungen mehr unterliegt. Wenn du 

in stürmischer Zeit ein Anker bist und in der Finsternis 

ein Licht, dann findest du Gott und Gott findet dich. «  
 

JESUS CHRISTUS 

https://www.youtube.com/watch?v=4BBZYOHC5cw
https://lichtweltverlag.at/produkt-kategorie/buecher-deutsch/
https://lichtweltverlag.at/lichtlesung-retrospektive/
https://lichtweltverlag.at/lichtlesungen_mp3/
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Die Zeitleiste der einzelnen Themen im Überblick: 

 

• Minuten 0:00:00 

Ende des Live-Channelings und Beginn der „Bewusstseinsarbeit in 

der Gnade Gottes“ 

Botschaft von Jesus Christus: „Der Weltfrieden beginnt mit dir!“ 

 

• Minuten 0:27:30 

„Anker sein und Licht“ Jesus Christus 

 

• Minuten 0:30:00 

Ich lebe in dir!  

(Live – Botschaft), Jesus Christus 

 

• Minuten 0:37:00 

Buchpräsentation „Wandel der Herzen“ 

Die einzelnen Themen: 

→ Ist das Wissen um Vorleben nützlich? Meister El Morya 

→ „Ich möchte Menschen helfen“, Buddha 

→ Der finale Umbau dauert 21 Tage, Meister St. Germain; 

→ War Mahatma Gandhi wirklich gewaltlos?, Babaji 

→ Reden hilft gar nichts! Meister St. Germain 

→ Die besondere Schachtel, Osho 

→ Kann ich Kindesmissbrauch vergeben? Jesus Christus 

 

• Minuten 1:08:00 

Das Ertragen und der freie Wille, Meister. St. Germain, 

Leserzuschrift, JJK 

 

• Minuten 1:18:00 

JJK: 

→ Anrufung für Kinder, die Albträume haben 

→ Ist körperliches Wohlbefinden ein Maßstab für spirituelle 

Entwicklung? 
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→ Scheitern ist erlaubt, zeigen sie Schwäche, Tränen müssen geweint 

werden … 

→ Achtsamkeit vs. Konzentration 

 

• Minuten 1:30:00 

Unser Haus in Ordnung bringen, Jiddhu Krishnamurti 

Was macht der Lichtweltverlag? Antwort mit Paramahansa 

Yogananda 

 

• Minuten 1:35:00 

Nächstenliebe in Bezug auf die Massenmigration nach Europa, 

Jesus Christus, JJK 

 

• Minuten 1:41:00 

Die Lichtlesung verwandelt die Menschen, Meister St. Germain 

Auf dich kommt es an & Geduld, JJK 

 

• Minuten 1:48:00 

10 Impulse für das Jahr 2019, JJK 

 

• Minuten 2:00:00 

Macht die Erde menschlich, Babaji 

 

• Minuten 2:02:00 

Danksagung, JJK 

 

• Minuten 2:09:00 

Die eigentliche Bedeutung von Weihnachten, Paramahansa 

Yogananda & Ende der Lichtlesung 
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Wenn Sie unsere Arbeit schätzen:  

Bitte unterstützen Sie uns! 

 

Geschätzte Leser, Liebe Freunde! 

Unsere Arbeit ist nur durch ihre tatkräftige finanzielle Unterstützung 

möglich, denn das kostenlose Bereitstellen von Botschaften und 

Wissen kostet Geld. Zusätzlich verzichten wir, um die Klarheit der 

Webseite und die reine Schwingung der Beiträge zu gewährleisten, 

auf Werbung auf unserem Internet-Portal. Aus tiefster Überzeugung 

wollen wir diesen Weg fortführen.  

Daher bitten wir Sie, liebe Leser, um Ihre Unterstützung: Sichern Sie, 

durch Ihre Spende, diesen Service und die Existenz des Lichtwelt 

Verlages. 

Sehr herzlich 

Ihr Lichtwelt-Team, Karl Kassl & Jahn J Kassl  

>>> Spende, Energieausgleich, Unterstützung  

Bankhaus Schelhammer & Schattera 

BIC: BSSWATWW 

IBAN: AT771919000100260546 

Empfänger: »Lichtweltverlag JJK OG« 

Betreff: »Spende für Lichtweltverlag« 

 

https://lichtweltverlag.at/spenden/
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„Das Geheimnis dieser Meditationen liegt in der kollektiven 

Kraft, die durch das regelmäßige Praktizieren freigesetzt wird und 

im neuen Elementalbild, das im Äther verankert wird. 

Unvorstellbare Auswirkungen und unerwartete Tatsachen können 

durch euch auf diese Weise bewirkt werden. Der Schlüssel zum 

Weltfrieden und zur Einheit der Menschen liegt in dir.“ 

BABAJI 
 

 

>>> Alle 6 Stunden Meditation für den Weltfrieden 

 

https://lichtweltverlag.at/produkt/cb13-button-2/
http://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2017/06/Friedensmeditation.pdf
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Nächste Lichtlesung  

am Mittwoch den 13.02.2019 

Botschaft durch GOTT 

PALAIS STRUDLHOF 

Strudlhofgasse 10, 1090 Wien 

 

Nachbetrachtung der 100. Lichtlesung  

MP3 zum Anhören und zum Download  

Newsletter mit Botschaften hier kostenlos bestellen 

 

 

Bücher im Lichtwelt Verlag 
 

 
 

http://lichtweltverlag.at/lichtlesung-next/
https://lichtweltverlag.at/lichtlesung-retrospektive/
http://lichtweltverlag.at/lichtlesung/lichtlesungen_mp3/
https://lichtweltverlag.at/newsletter-signup/
https://lichtweltverlag.at/produkt-kategorie/buecher-deutsch/
https://lichtweltverlag.at/produkt-kategorie/buecher-deutsch/
https://lichtweltverlag.at/produkt-kategorie/buecher-deutsch/
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Der Autor 
 

 

 

 

Jahn J Kassl, geboren 1965, dient, nachdem bei ihm 2005 die 

spirituellen Zugänge geöffnet wurden, als Kanal der geistigen 

Lichtebenen des Seins. Seither werden ihm nahezu täglich 

Botschaften übermittelt. 2009 wurde dem Autor aufgetragen, den 

Lichtweltverlag zu gründen, damit die Botschaften eine weite 

Verbreitung erfahren.  

Neben den vielen Publikationen (Printbücher, eBooks) sind es vor 

allem die täglichen Veröffentlichungen am Lichtweltblog, die zu 

einer stetig anwachsenden Leserschar beitragen. Seit der Gründung 

des Verlages finden regelmäßig >>> Lichtlesungen statt. Das sind 

öffentliche Veranstaltungen, bei denen dem Autor „live“ Botschaften 

übertragen werden. Dies ermöglicht den Menschen, an der lichtvollen 

Wirklichkeit des Himmels direkt teilzuhaben und den Autor bei der 

Arbeit zu erleben. 

 

Als »Schreiber Gottes« besteht seine vorrangige Aufgabe darin, die 

ihm übertragenen Botschaften genau, klar und unkommentiert 

weiterzureichen.  

Jahn J Kassl ist ein Wegbereiter, um die Menschen beim Weg ins 

Licht zu begleiten und um ihnen beim Übergang in die neue 

Seinsrealität beizustehen. Der Autor lebt seit 1983 in Wien. 

http://lichtweltverlag.at/lichtlesungskalender/
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Publikationen Jahn J Kassl 
 

 

 

 

 

 

DIE JESUS BIOGRAFIE – TEIL I 

(Smaragd Verlag, 2008, gebundene Ausgabe) 

Licht I – Heilung durch Gott 

(Smaragd Verlag, 2008, gebundene Ausgabe, eBOOK, 2011, 

Lichtweltverlag, Neuauflage, Lichtweltverlag, 2018, Taschenbuch) 

Licht II 

(Lichtweltverlag, 2009, gebundene Ausgabe und eBOOK, 2010) 

2026 

(Lichtweltverlag, 2010, eBOOK, 2011, gebundene Ausgabe) 

Die Jesus Biografie – Teil II 

(Lichtweltverlag, 2010, eBOOK, 2011, gebundene Ausgabe) 

Offenbarungen SANANDA – Teil I 

(Lichtweltverlag, 2010, eBOOK, eSCRIPT) 

Der Lichtnahrungsprozess – Grenzerfahrung in 21 Tagen 

(Lichtweltverlag, 2011, eBOOK, eSCRIPT ) 

13 Schlüssel zum Leben 

(Lichtweltverlag, 2011, eBOOK, eSCRIPT) 

30 Tore zur Erleuchtung 

(Lichtweltverlag, 2012, eBOOK, eSCRIPT) 

Kurs im Kreieren – Paul der Venezianer 

(Lichtweltverlag, 2012, eBOOK, eSCRIPT) 

Kurs zur Freiheit – BABAJI 

(Lichtweltverlag, 2012, eBOOK, eSCRIPT) 

Offenbarungen SANANDA – Teil II 

(Lichtweltverlag, 2012, eBOOK, eSCRIPT) 

Trommelschlag des Schöpfers 

(Lichtweltverlag, 2013, eBOOK) 

Elija Prophezeiungen 1–48 

(Lichtweltverlag, 2013, eBOOK) 
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Leben, Band I 

(Lichtweltverlag, 2013, gebundene Ausgabe)  

Telos, Willkomen in Agartha 

(Lichtweltverlag, 2014, gebundene Ausgabe)  

Elija Prophezeiungen 49 – 65, Für alle 4D-Welten bis in das Jahr 3000 

(Lichtweltverlag, 2014, eBOOK) 

Kristallwürfel des Aufstiegs 

(Lichtweltverlag, 2015, gebundene Ausgabe) 

Die Jesus Biografie – Teil I  

(Lichtwelt Verlag Neuveröffentlichung 3. Auflage, 2016, Taschenbuch)  

DIE GROSSE ZEIT IST GEKOMMEN  

(Lichtweltverlag, 2015, Meisterdialoge 1, Taschenbuch) 

ES WIRD STILL AUF DIESER WELT 

(Lichtweltverlag, 2016, Meisterdialoge 2, Taschenbuch) 

30 TORE ZUR ERLEUCHTUNG 

(Lichtweltverlag, 2017, Taschenbuch) 

DIE ERDE WIRD NICHT ZERSTÖRT! 

(Lichtweltverlag, 2017, Meisterdialoge 3, Taschenbuch) 

KURS IM KREIEREN 

(Lichtweltverlag, 2017, Taschenbuch) 

JETZT BIST DU DA – TAGEBUCH EINES ERWACHENS 

(GESPRÄCHE MIT JESUS SANANDA) 

(Lichtweltverlag, 2017, Taschenbuch) 

IM ZEICHEN DES WANDELS 

(Lichtweltverlag, 2018, Meisterdialoge 4, Taschenbuch) 

KURS ZUR FREIHEIT 

(Lichtweltverlag, 2018, Taschenbuch) 

ATMAR – JENSEITS ALLER KONZEPTE 

(Lichtweltverlag, 2018, Taschenbuch) 

WANDEL DER HERZEN 

(Lichtweltverlag, 2018, Meisterdialoge 5, Taschenbuch) 

 

 

Alle Titel erhältlich bei Lichtwelt Verlag – www.lichtweltverlag.at 

file:///C:/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/V95WR5IV/www.lichtweltverlag.at
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http://www.lichtweltverlag.at 

© Das Copyright dieser Texte liegt bei Jahn J Kassl. Es ist ausdrücklich 

erlaubt, diese Texte, als Ganzes und ungekürzt ohne weitere Nachfragen in 

jeder Form zu vervielfältigen.  

Ein Zitieren ohne Hinweis auf den kompletten Text ist nicht zulässig. Jede 

kommerzielle Nutzung dieser Seiten ist untersagt und bedarf der 

ausdrücklichen Genehmigung des Autors. 

Alle »Nachrichten aus dem Sein« finden Sie unter: 

https://lichtweltverlag.at/blog/ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

http://www.lichtweltverlag.at/
https://lichtweltverlag.at/blog/

