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» Entspannt euch und begebt euch in die Hände 

Gottes. Schreitet voran! Schritt für Schritt, ohne 

Hast, ohne Eile – aber schreitet. «  

 

ERZENGEL URIEL 

Perle der Woche 

34/2018 
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 Heilungen brauchen 

Zeit 
MEISTER ST. GERMAIN 

→ 97. Lichtlesung, ab 01:57:00 Minuten 

 

 

Wird es schlechter, ehe es besser werden kann? 

Manchmal werden die Dinge schlechter, ehe sie besser werden 

können. Das gilt auch für die Transformationsprozesse. 

Erwartet nicht, dass sich jede Heilung sofort -  augenblicklich - 

einstellt. Erwartet hingegen, dass Heilungen zumeist Schritt für 

Schritt eintreten.  

Heilungen sind an das Bewusstsein des Menschen gekoppelt. Das 

heißt, das Erkennen eines Themas löst die Heilung aus, bringt sie in 

Gang. 

Viele Menschen erleben heute, dass sich ihr körperlicher oder 

psychischer Zustand während der Transformationsarbeit 

verschlechtert. Dies sind vorübergehende Phänomene, denn wenn 

Wunden geheilt und geschlossen werden, ist das zumeist mit neuen 

Schmerzen verbunden.  

https://lichtweltverlag.at/2018/07/02/97-lichtlesung-buchpraesentation-zum-nacherleben-retrospektive-mp3-online/
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Durchhalten und Zuordnungen erkennen 

Auf dieser Ebene ist das Durchhalten von größter Bedeutung - und 

dafür ist es wichtig, die richtigen Zuordnungen zu treffen.  

Wer die Prozesse der Heilung versteht, der geht mit Schmerzen, 

gleich welcher Art, anders um. Für den sind üble Laune oder 

körperliche Einschränkungen zeitlich begrenzte Phänomene und 

notwendig, um eine Heilung zu bewirken. 

Des Weiteren ist es wichtig zu verstehen, dass sich heute auf der Erde 

immense Energien entladen. Immer wieder kommt es daher zu 

Irritationen im Energiekörper des einzelnen Menschen. Frei 

schwebende und schwingende negative Energieformen heften sich 

den Menschen an. Das schwächt und kann ebenso für Unwohlsein 

sorgen. 

Auch hier ist es wichtig, die Zuordnung zu kennen, damit nicht an der 

falschen Stelle gearbeitet oder an das falsche Problem herangegangen 

wird. 

Deshalb: Weder eure noch die Transformation der Mitmenschen 

kann sich ohne zeitweilige Beeinträchtigungen, sogar 

Verschlechterungen des Gesamtzustandes, ereignen.  

 

Achtsamkeit, Geduld und Demut 

Erwartet weder von euch selbst noch von den Mitmenschen, dass sie 

immer lächelnd durch die Welt schreiten, denn jetzt ist der Punkt 

erreicht, an dem die Licht-und Liebe-Illusion durchschaut und 

überwunden werden soll. 
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● Gebt euren Heilungen die Zeit, die sie brauchen!  

● Setzt euch niemals unter Druck! 

● Hadert nicht, wenn sich Dinge nicht sofort bessern. 

● Bleibt konsequent in eurem Bestreben, Licht in eure 

Angelegenheiten zu bringen. 

Das Ziel ist, tief greifende Heilungen zu erlangen, Heilungen, die 

bestehen bleiben. Das heißt, dass alle Ebenen berücksichtig werden 

müssen und dass ausreichend Zeit für die Integration und 

Verarbeitung jedes einzelnen Schrittes gegeben sein muss. 

Energetische Heilungen verändern euch, verändern eure Beziehungen 

und verändern euer Leben.  Dies geschieht immer Stufe für Stufe oder 

Schicht für Schicht. Bedenkt bitte, ihr müsst mit den Veränderungen 

auch leben und umgehen können - sie in euren Alltag integrieren. 

Daher geschieht alles in dem Maße, wie ihr dafür bereit seid und wie 

ihr es verarbeiten könnt. Forciert nichts, aber lasst geschehen, was 

geschehen soll und kann. 

Der Weg in das Licht ist ein Weg der Achtsamkeit und Geduld. 

Geht diesen Schritt für Schritt, legt Pausen ein, doch nehmt alle 

Herausforderungen bereitwillig und in Demut an. 

Ich liebe euch unendlich und ich begleite dich bei jedem Schritt. 

Ich bin MEISTER ST. GERMAIN 

 

→ Eigenschwingung halten und erhöhen (pdf) – MEISTER ST. 

GERMAIN  

https://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2018/07/29-06-2018-MEISTER-ST.GERMAIN-EIGENSCHWINGUNG-HALTEN-UND-ERHOEHEN.pdf
https://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2018/07/29-06-2018-MEISTER-ST.GERMAIN-EIGENSCHWINGUNG-HALTEN-UND-ERHOEHEN.pdf
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CHRISTUSBEWUSSTSEIN 5 

BERGKRISTALL ENERGETISIERUNGSSCHEIBE AUS 

ATLANTIS 

○ Reinigt und energetisiert alle Flüssigkeiten. 

○ Bringt alle Flüssigkeiten in den ursprünglichen Zustand zurück. 

○ Heilung und Restrukturierung der menschlichen Zellen, d.h. 

unterstützt die Aktivierung der 12-strängigen Menschlichen DNA. 

MEHR LESEN → 

https://lichtweltverlag.at/produkt/bergkristallscheibe-solo/
https://lichtweltverlag.at/produkt/bergkristallscheibe-solo/
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Sorgen abgeben und 

Krankheiten heilen 
BRUNO GRÖNING 

 

 

Sorgen abgeben 

Geht das überhaupt, fragen sich viele? Ja, wenn du jemanden 

kennst, der sie dir abnimmt und, wenn du dir zuvor eingestanden 

hast, dass du Sorgen hast. 

Viele Menschen behalten ihre Sorgen viel lieber, da sie darüber 

hinaus wenig besitzen. Genauso verhält es sich mit Krankheiten und 

Ängsten, mit schädlichen Emotionen und mit sich nachteilig auf die 

Gesundheit auswirkenden Gedanken.  

Viele Menschen lieben ihre Sorgen mehr als ein Leben frei von Sorge 

und so ziehen sie immer wieder neue Gedanken und Situationen an, 

die diese Sorge nähren. Sorgen und Ängste erzeugen spirituellen 

Krebs - eine Krankheit - wodurch sich der Menschen dem Göttlichen 

nicht hingeben kann und immer in einer sehr niedrigen 

Grundschwingung bleibt. 
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Körperliches Unwohlsein bis zu schweren Krankheiten werden 

durch große oder kleine Schocks, die euch eure Sorgen und 

Ängste verursachen, ausgelöst. 

Diese negativen Schocks gilt es zu erkennen und abzugeben.  

 

Jede Heilung ist möglich, 

wenn der Wille dafür da ist. Gleichwohl ist jede Hoffnung auf 

Besserung eines geistigen und körperlichen Zustandes berechtigt, 

wenn die Absicht, Besserung zu erlangen, echt ist. 

Es gibt nichts, was jemand wie ich, der wegen deiner Sorgen und 

Ängste zu dir gekommen ist, nicht tun könnte! Es sei denn, deine 

Sorgen und Ängste bedeuten dir so viel, dass du sie nicht gegen die 

Freiheit und Gesundheit eintauschen möchtest.  

Die Sorgen abzugeben, geht das überhaupt? Ja, wenn du weißt an wen 

- und wenn du erkennst wann. 

Ist das egoistisch, die Sorgen an mich abzugeben? Nein, da es die 

Aufgabe ist, die ich für die Menschen dieser Erde übernommen habe.  

Ein jeder Mensch hat seine Aufgaben, die es zu erfüllen gilt. Mir ist 

die Kraft gegeben, deine Sorgen in mir aufzunehmen und an Gott 

weitergeben zu können. 

● Ich bin für alle, deren Glauben noch nicht ausreicht, die sichtbare 

Nabelschnur zu Gott.  

● Ich bin für alle, die aus eigener Kraft die Brücke der Erkenntnis 

nicht überqueren können, das Geländer, an dem sie sich festhalten 

und vorwärts hantieren können. 



11 

 

● Ich bin da für alle, die Gott aus eigenen Anstrengungen heraus jetzt 

noch nicht erreichen oder ihm nahe sein können. 

Immer wieder kommen Menschen wie ich zur Erde, damit sich das 

Licht ausbreite und eines nahen Tages zur alles bestimmenden Macht 

wird.    

So arbeiten wir alle am großen Plan Gottes mit: ein jeder für sich, ein 

jeder an seiner Stelle und ein jeder für das Ganze. 

Wie du, so habe auch ich meine Aufträge - und die lauten in 

Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft:  

Deine schwersten Lasten mitzutragen, damit dein Gepäck leichter 

wird und dich deine Füße zu unserem Herrgott tragen. 

Deine Sorgen und Ängste werden weichen, wenn du sie mir 

übergibst, und deine Krankheiten werden heilen, wenn du bereit bist, 

sie aus ganzem Herzen loszulassen. 

Ich bin ein guter Freund, der da ist, wenn er gebraucht wird. 

Ich bin BRUNO GRÖNING 

 

→ Weniger ist nicht genug! (pdf) – BABAJI  

https://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2018/06/18.05.2018-BABAJI-WENIGER-IST-NICHT-GENUG__BABAJI.pdf
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 „Gegeben für alle Menschen, um Einheit, Frieden und Liebe bleibend 

auf der Erde zu verankern.“ (GOTT) 

 

MEHR LESEN → 

 

https://lichtweltverlag.at/produkt/licht1-heilung-durch-gott/
https://lichtweltverlag.at/produkt/licht1-heilung-durch-gott/
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Die 97. Lichtlesung zum Nacherleben 

 

HIER DIE RETROSPEKTIVE 
 

 

 
 

 

„Es geht heute nur um dich! Es geht heute, da die 

Menschheit immer noch schläft, allein um dein 

Erwachen.“ 
 

MEISTER ST. GERMAIN 

(Aus der Live – Botschaft der Lichtlesung) 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.streamera.tv/movie/150599/web-2018-06-29-20-22-05/
https://www.streamera.tv/movie/150599/web-2018-06-29-20-22-05/
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Die Zeitleiste der Themen im Überblick: 
 

• Minuten 00:30:00 
„Die Eigenschwingung halten und erhöhen“ (Bewusstseinsarbeit in 

der Gnade Gottes), Meister St. Germain 

 

• Minuten 00:56:40: 
„Die Menschheit schläft und Menschen erwachen!“,  

(Live – Botschaft), Meister St. Germain 

 

• Minuten 01:05:20: 
Buchpräsentation „Kurs zur Freiheit“, JJK 

 

• Minuten 01:24:00: 
„Vom falschen und richtigen Gebet; (Antwort mit Leo Tolstoj); 

 

• Minuten 01:36:30: 

„Lieben oder geliebt werden – worauf kommt es an?“ JJK 

„Seid in der Liebe Egoisten“, Sai Baba; Ist den Seelenpartner finden 

wichtig? JJK 

 

• Minuten 01:47:30: 

„Meine Begegnung mit Mutter Maria“ Mutter Maria; Bedeutung der 

Traumebene; JJK? 

 

• Minuten 01:57:00: 
„Heilungen brauchen Zeit“, Meister St. Germain 

 

• Minuten 02:04:30: 

„Gibt es den Aufstieg, wenn sich Bevölkerungsaustausch in Europa 

fortsetzt? Ist die Fußball-WM ein echtes Gemeinschaftserlebnis oder 

etwas anderes? JJK 

 

• Minuten 02:21:30: 

„Schildkröte oder Hase?“ Verabschiedung und Ende der 

Lichtlesung, JJK 
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Die 97. Lichtlesung zum Nacherleben 

 

HIER DER TONMITSCHNITT (MP3) 
 

 

 
 

 

„Spontane Erleuchtung ist das Resultat intensiver 

Bewusstseinsarbeit und ist die Folge vieler 

einzelner Schritte.“  
 

MEISTER ST. GERMAIN 

(Aus der Botschaft: „Eigenschwingung halten und erhöhen.“) 
 

 

https://lichtweltverlag.at/lichtlesungen_mp3/
https://lichtweltverlag.at/lichtlesungen_mp3/
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Die Zeitleiste der Themen im Überblick: 
 
 

• Minuten 00:00:00:  
„Die Eigenschwingung halten und erhöhen“ (Bewusstseinsarbeit in 

der Gnade Gottes), Meister St. Germain 

 

• Minuten 00:25:20: 
„Die Menschheit schläft und Menschen erwachen!“, (Live – 

Botschaft), Meister St. Germain 

 

• Minuten 00:33:50:   
Buchpräsentation „Kurs zur Freiheit“, JJK 

 

• Minuten 00:52:30:  

„Vom falschen und richtigen Gebet; (Antwort mit Leo Tolstoj); 

 

• Minuten 01:05:00:  
„Lieben oder geliebt werden – worauf kommt es an?“ JJK; „Seid in 

der Liebe Egoisten“, Sai Baba; Ist den Seelenpartner finden wichtig? 

JJK 

• Minuten 01:15:45:  

„Meine Begegnung mit Mutter Maria“ Mutter Maria; Bedeutung der 

Traumebene; JJK? 

 

• Minuten 01:25:45:  

„Heilungen brauchen Zeit“, Meister St. Germain 

 

• Minuten 01:32:00:  

„Gibt es den Aufstieg, wenn sich Bevölkerungsaustausch in Europa 

fortsetzt? Ist die Fußball-WM ein echtes Gemeinschaftserlebnis oder 

etwas anderes? JJK 

 

• Minuten 01:49:40:  

„Schildkröte oder Hase?“ Verabschiedung und Ende der 

Lichtlesung, JJK 
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Wenn Sie unsere Arbeit schätzen:  

Bitte unterstützen Sie uns! 

 

Geschätzte Leser, Liebe Freunde! 

Unsere Arbeit ist nur durch ihre tatkräftige finanzielle Unterstützung 

möglich, denn das kostenlose Bereitstellen von Botschaften und 

Wissen kostet Geld. Zusätzlich verzichten wir, um die Klarheit der 

Webseite und die reine Schwingung der Beiträge zu gewährleisten, 

auf Werbung auf unserem Internet-Portal. Aus tiefster Überzeugung 

wollen wir diesen Weg fortführen.  

Daher bitten wir Sie, liebe Leser, um Ihre Unterstützung: Sichern Sie, 

durch Ihre Spende, diesen Service und die Existenz des Lichtwelt 

Verlages. 

Sehr herzlich 

Ihr Lichtwelt-Team, Karl Kassl & Jahn J Kassl  

→ Spende, Energieausgleich, Unterstützung  

Bankhaus Schelhammer & Schattera 

BIC: BSSWATWW 

IBAN: AT771919000100260546 

Empfänger: »Lichtweltverlag JJK OG« 

Betreff: »Spende für Lichtweltverlag« 

 

https://lichtweltverlag.at/spenden/
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„Das Geheimnis dieser Meditationen liegt in der kollektiven 

Kraft, die durch das regelmäßige Praktizieren freigesetzt wird und 

im neuen Elementalbild, das im Äther verankert wird. 

Unvorstellbare Auswirkungen und unerwartete Tatsachen können 

durch euch auf diese Weise bewirkt werden. Der Schlüssel zum 

Weltfrieden und zur Einheit der Menschen liegt in dir.“ 

BABAJI 

 
 

→ Alle 6 Stunden Meditation für den Weltfrieden 

 

https://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2017/06/CB13-Download.pdf
http://lichtweltverlag.at/wp-content/uploads/2017/06/Friedensmeditation.pdf
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Nächste Lichtlesung  & Buchpräsentation 

am Samstag den 22.09.2018 

Botschaft durch ERZENGEL MICHEAEL 

PALAIS STRUDLHOF 

Strudlhofgasse 10, 1090 Wien 

 

Nachbetrachtung der 97. Lichtlesung  

MP3 zum Anhören und zum Download  

Newsletter mit Botschaften hier kostenlos bestellen 

 

 

Bücher im Lichtwelt Verlag 
 

 
 

http://lichtweltverlag.at/lichtlesung-next/
https://lichtweltverlag.at/2018/07/02/97-lichtlesung-buchpraesentation-zum-nacherleben-retrospektive-mp3-online/
http://lichtweltverlag.at/lichtlesung/lichtlesungen_mp3/
https://lichtweltverlag.at/newsletter-signup/
https://lichtweltverlag.at/produkt-kategorie/buecher-deutsch/
https://lichtweltverlag.at/produkt-kategorie/buecher-deutsch/
https://lichtweltverlag.at/produkt-kategorie/buecher-deutsch/
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Der Autor 
 

 

 

 

Jahn J Kassl, geboren 1965, dient, nachdem bei ihm 2005 die 

spirituellen Zugänge geöffnet wurden, als Kanal der geistigen 

Lichtebenen des Seins. Seither werden ihm nahezu täglich 

Botschaften übermittelt. 2009 wurde dem Autor aufgetragen, den 

Lichtweltverlag zu gründen, damit die Botschaften eine weite 

Verbreitung erfahren.  

Neben den vielen Publikationen (Printbücher, eBooks) sind es vor 

allem die täglichen Veröffentlichungen am Lichtweltblog, die zu 

einer stetig anwachsenden Leserschar beitragen. Seit der Gründung 

des Verlages finden regelmäßig >>> Lichtlesungen statt. Das sind 

öffentliche Veranstaltungen, bei denen dem Autor „live“ Botschaften 

übertragen werden. Dies ermöglicht den Menschen, an der lichtvollen 

Wirklichkeit des Himmels direkt teilzuhaben und den Autor bei der 

Arbeit zu erleben. 

 

Als »Schreiber Gottes« besteht seine vorrangige Aufgabe darin, die 

ihm übertragenen Botschaften genau, klar und unkommentiert 

weiterzureichen.  

Jahn J Kassl ist ein Wegbereiter, um die Menschen beim Weg ins 

Licht zu begleiten und um ihnen beim Übergang in die neue 

Seinsrealität beizustehen. Der Autor lebt seit 1983 in Wien. 

http://lichtweltverlag.at/lichtlesungskalender/
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Publikationen Jahn J Kassl 

 
 

 

 

 

 

DIE JESUS BIOGRAFIE – TEIL I 

(Smaragd Verlag, 2008, gebundene Ausgabe) 

Licht I – Heilung durch Gott 
(Smaragd Verlag, 2008, gebundene Ausgabe, eBOOK, 2011, 

Lichtweltverlag, Neuauflage, Lichtweltverlag, 2018, Taschenbuch) 

Licht II 
(Lichtweltverlag, 2009, gebundene Ausgabe und eBOOK, 2010) 

2026 
(Lichtweltverlag, 2010, eBOOK, 2011, gebundene Ausgabe) 

Die Jesus Biografie – Teil II 
(Lichtweltverlag, 2010, eBOOK, 2011, gebundene Ausgabe) 

Offenbarungen SANANDA – Teil I 
(Lichtweltverlag, 2010, eBOOK, eSCRIPT) 

Der Lichtnahrungsprozess – Grenzerfahrung in 21 Tagen 
(Lichtweltverlag, 2011, eBOOK, eSCRIPT ) 

13 Schlüssel zum Leben 
(Lichtweltverlag, 2011, eBOOK, eSCRIPT) 

30 Tore zur Erleuchtung 
(Lichtweltverlag, 2012, eBOOK, eSCRIPT) 

Kurs im Kreieren – Paul der Venezianer 
(Lichtweltverlag, 2012, eBOOK, eSCRIPT) 

Kurs zur Freiheit – BABAJI 
(Lichtweltverlag, 2012, eBOOK, eSCRIPT) 

Offenbarungen SANANDA – Teil II 
(Lichtweltverlag, 2012, eBOOK, eSCRIPT) 

Trommelschlag des Schöpfers 
(Lichtweltverlag, 2013, eBOOK) 

Elija Prophezeiungen 1–48 
(Lichtweltverlag, 2013, eBOOK) 
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Leben, Band I 
(Lichtweltverlag, 2013, gebundene Ausgabe)  

Telos, Willkomen in Agartha 
(Lichtweltverlag, 2014, gebundene Ausgabe)  

Elija Prophezeiungen 49 – 65, Für alle 4D-Welten bis in das Jahr 3000 
(Lichtweltverlag, 2014, eBOOK) 

Kristallwürfel des Aufstiegs 
(Lichtweltverlag, 2015, gebundene Ausgabe) 

Die Jesus Biografie – Teil I  
(Lichtwelt Verlag Neuveröffentlichung 3. Auflage, 2016, Taschenbuch)  

DIE GROSSE ZEIT IST GEKOMMEN  
(Lichtweltverlag, 2015, Meisterdialoge 1, Taschenbuch) 

ES WIRD STILL AUF DIESER WELT 
(Lichtweltverlag, 2016, Meisterdialoge 2, Taschenbuch) 

30 TORE ZUR ERLEUCHTUNG 
(Lichtweltverlag, 2017, Taschenbuch) 

DIE ERDE WIRD NICHT ZERSTÖRT! 

(Lichtweltverlag, 2017, Taschenbuch) 

KURS IM KREIEREN 

(Lichtweltverlag, 2017, Taschenbuch) 

JETZT BIST DU DA – TAGEBUCH EINES ERWACHENS 

(GESPRÄCHE MIT JESUS SANANDA) 

(Lichtweltverlag, 2017, Taschenbuch) 

IM ZEICHEN DES WANDELS 
(Lichtweltverlag, 2018, Taschenbuch) 

KURS ZUR FREIHEIT 

(Lichtweltverlag, 2018, Taschenbuch) 

 

 

 

Alle Titel erhältlich bei Lichtwelt Verlag – www.lichtweltverlag.at 

file:///C:/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/V95WR5IV/www.lichtweltverlag.at
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http://www.lichtweltverlag.at 

© Das Copyright dieser Texte liegt bei Jahn J Kassl. Es ist ausdrücklich 

erlaubt, diese Texte, als Ganzes und ungekürzt ohne weitere Nachfragen in 

jeder Form zu vervielfältigen.  

Ein Zitieren ohne Hinweis auf den kompletten Text ist nicht zulässig. Jede 

kommerzielle Nutzung dieser Seiten ist untersagt und bedarf der 

ausdrücklichen Genehmigung des Autors. 

Alle »Nachrichten aus dem Sein« finden Sie unter: 

https://lichtweltverlag.at/blog/ 
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https://lichtweltverlag.at/blog/

